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ABSTRAK 

Layunin ng pag-aaral na ito na suriin ang karanasan, pananaw, at mekanismo ng mga mag-aaral sa paggamit ng code-switching sa 
komunikasyong berbal sa Tulalian National High School. Gumamit ang pananaliksik ng kwalitatibong penomenolohikal na disenyo 
upang makuha ang mas malalim na pag-unawa sa mga personal na karanasan ng labindalawang (12) kalahok mula sa Baitang 9 at 10. 
Isinagawa ang pangangalap ng datos sa pamamagitan ng in-depth interview at focus group discussion, at sinuri gamit ang thematic 
analysis upang matukoy ang mga umuusbong na tema.Lumabas sa resulta na karaniwang ginagamit ng mga mag-aaral ang code-
switching bilang estratehiya upang mapalinaw ang pagpapahayag ng ideya, mapadali ang pag-unawa sa aralin, at mapanatili ang daloy 
ng komunikasyon sa loob ng silid-aralan. Ipinakita rin na positibo ang pananaw ng mga mag-aaral dito sapagkat nakatutulong ito sa 
pagpapalawak ng bokabularyo, pagpapataas ng kumpiyansa, at pagpapalakas ng kolaboratibong pagkatuto. Gayunpaman, binigyang-
diin ang pangangailangang gamitin ito nang may balanse upang hindi maapektuhan ang paglinang ng kasanayan sa target na wika. 
Natukoy din na ang code-switching ay nagsisilbing kognitibong suporta sa pagpoproseso ng komplikadong konsepto at mekanismo sa 
pagpapalakas ng pakikipag-ugnayang akademiko.Ang pag-aaral na ito ay nakaangkla sa Sustainable Development Goal 4: Quality 
Education, sapagkat itinataguyod nito ang inklusibo at epektibong pagkatuto sa loob ng multilinggwal na kapaligiran. Ipinapahiwatig 
ng mga natuklasan na ang estratehikong paggamit ng maraming wika ay maaaring magsulong ng learner-centered na edukasyon at 
mas makabuluhang akademikong interaksyon. 

SUSING SALITA: Code-Switching, Komunikasyong Berbal, Multilinggwal Na Edukasyon, Kognitibong Suporta, Akademikong 
Interaksyon 

 
KABANATA I – PANIMULA 
Ang code-switching, na tumutukoy sa paghahalo ng dalawa o 

higit pang wika sa isang pahayag, ay nagiging karaniwang gawi 

sa pakikipag-ugnayan ng mga mag-aaral at nakaaapekto sa 

kanilang paraan ng komunikasyon batay sa konteksto at kausap. 

Ipinapakita rin na ang pagbabagong ito sa paggamit ng wika ay 

sumasalamin sa dinamiko at multilingguwal na kalikasan ng 

lipunang Pilipino, kung saan nagiging mahalaga ang kakayahang 

umangkop sa iba’t ibang sitwasyon ng komunikasyon (Gui & de 

Oliveira, 2024). 

 

Ipinapakita rin sa mga kaugnay na pag-aaral na may dalawang 

mukha ang code-switching sa larangan ng edukasyon. Sa isang 

banda, nagiging kapaki-pakinabang ito sa pagpapalinaw ng ideya, 

pagpapadali ng pagkatuto, at pagpapalakas ng kumpiyansa ng 

mga mag-aaral sa pakikilahok sa talakayan. Sa kabilang banda, 

maaari rin itong magdulot ng kalituhan, hindi pagkakaunawaan, 

at kakulangan sa kahusayan sa gramatika at wastong paggamit ng 

wika kung hindi ito magagamit nang wasto. Ipinakita rin ng mga 

pag-aaral na ang paggamit nito ay naiimpluwensiyahan ng iba’t 

ibang salik tulad ng kakulangan sa kasanayan sa ikalawang wika, 

mas mataas na kumpiyansa sa unang wika, at ang impluwensiya 

ng guro at kapaligiran ng pagkatuto (Aparece & Bacasmot, 2023). 

 

Dagdag pa rito, ipinapakita ng ilang pananaliksik na ang madalas 

na paggamit ng code-switching ay maaaring makaapekto sa 

paglinang ng kasanayang lingguwistiko ng mga mag-aaral, lalo 

na sa aspeto ng gramatika, bokabularyo, at pormal na 

komunikasyon. Sa ilang konteksto, nagiging hadlang ito sa 

pagbuo ng mas malalim na pag-unawa sa isang partikular na wika 

kapag hindi ito nagagamit nang tuloy-tuloy at sistematiko (Ng & 

Zayts Spence, 2023). Gayunpaman, nananatiling mahalagang 

kilalanin na ang code-switching ay isang likas na bahagi ng 

komunikasyon sa mga bilingguwal at multilingguwal na 

indibidwal, kaya kinakailangan itong pag-aralan nang masusi 

upang matukoy ang angkop na paggamit nito sa edukasyon . 

 

Sa lokal na konteksto, partikular sa Tulalian National High 

School, kinikilala ang pangangailangang masuri ang balanse at 

epekto ng code-switching upang mapanatili ang kahusayan sa 

wika habang natutugunan ang pangangailangan sa epektibong 

komunikasyon ng mga mag-aaral (De Castro et al., 2021). Dahil 

dito, layunin ng pag-aaral na tuklasin ang iba’t ibang anyo, 

dahilan, at epekto ng code-switching sa komunikasyong berbal ng 

mga mag-aaral. Tinutukoy rin nito ang mga implikasyon ng 

naturang penomenon sa pagtuturo at paggamit ng wikang Filipino 

sa loob ng silid-aralan, upang makapagbigay ng mas angkop at 

epektibong estratehiya sa pagtuturo sa isang multilingguwal na 

kapaligiran 

 

REBYU NG MAKABULUHANG LITERATURA 
Ang mga kaugnay na literatura ay nagpapakita na ang code-

switching ay isang karaniwang penomenon sa mga bansang 

multilingguwal tulad ng Pilipinas, kung saan ang impluwensiya 
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ng iba’t ibang wika at kultura ay malaki. Ipinapakita ng mga pag-

aaral na ang paggamit ng dalawa o higit pang wika ay hindi 

lamang simpleng paghahalo ng salita, kundi isang estratehikong 

paraan ng komunikasyon upang mas maipahayag ang kahulugan, 

ideya, at identidad ng isang tao. 

 

Dagdag Kaalaman Patungkol sa Code-switching 

Ang code-switching ay isang karaniwang penomenon sa mga 

bansang multilingguwal tulad ng Pilipinas, kung saan ang 

impluwensiya ng iba’t ibang wika ay makikita sa pang-araw-araw 

na komunikasyon. Ipinapakita ng mga pag-aaral na ito ay 

nagsisilbing paraan upang maipahayag ang ideya, identidad, at 

kahulugan nang mas malinaw (Shah et al., 2020). Hindi lamang 

ito simpleng paghahalo ng wika kundi isang mahalagang bahagi 

ng sosyolingguwistikong interaksyon, lalo na sa mga bilingguwal 

at multilingguwal na indibidwal (Deuchar, 2020). Sa konteksto 

ng edukasyon, nakatutulong ito sa pagpapadali ng pag-unawa at 

pagkatuto ng mga mag-aaral (Celario, 2022). 

 

Mga Kadalasang Uri ng Code-switching na Ginagamit 

May iba’t ibang uri ng code-switching na ginagamit sa 

komunikasyon, tulad ng tag-switching, intra-sentential, at inter-

sentential (Reddy et al., 2013). Ang tag-switching ay tumutukoy 

sa pagsingit ng maiikling pahayag o ekspresyon mula sa ibang 

wika, samantalang ang intra-sentential ay nangyayari sa loob ng 

isang pangungusap, at ang inter-sentential naman ay sa pagitan ng 

mga pangungusap. Batay sa mga pag-aaral, mas karaniwang 

ginagamit ng mga guro at mag-aaral ang intra-sentential na uri 

dahil mas natural itong isinasagawa sa talakayan (Abrera, 2023). 

Ipinapakita rin na ang paggamit ng mga uring ito ay nakadepende 

sa sitwasyon at layunin ng komunikasyon (Kaur & Khurana, 

2044; Rodrigues, 2025). 

 

Dahilan ng Paggamit ng Code-switching 

Maraming dahilan kung bakit gumagamit ng code-switching ang 

mga indibidwal. Kabilang dito ang kakulangan sa bokabularyo sa 

isang wika, pagnanais na maging mas malinaw ang 

pagpapahayag, at pag-angkop sa kausap o sitwasyon (Tran & 

Nguyen, 2025). Ginagamit din ito upang ipakita ang identidad at 

makabuo ng koneksyon sa iba (Baird et al., 2023). Sa edukasyon, 

nagsisilbi itong estratehiya upang mabawasan ang anxiety ng mga 

mag-aaral, mapataas ang kanilang kumpiyansa, at mapahusay ang 

kanilang partisipasyon sa talakayan (Hero et al., 2025). 

Nakakatulong din ito bilang suporta sa pag-unawa sa mga 

komplikadong konsepto at sa pagpuno ng kakulangan sa 

bokabularyo (Rajendram & Garcia, 2024). 

 

KABANATA II: PAMAMARAAN NG 

PANANALIKSIK 
Ang kabanatang ito ay naglalahad ng mga pamamaraang ginamit 

upang maisakatuparan ang pananaliksik hinggil sa paggamit ng 

code-switching sa komunikasyong berbal ng mga mag-aaral. 

Layunin nitong ipaliwanag nang malinaw ang mga hakbang na 

isinagawa mula sa disenyo ng pananaliksik, etikal na 

konsiderasyon, pagpili ng mga kalahok, instrumentong ginamit, 

paraan ng pangangalap ng datos, at pagsusuri ng mga nakalap na 

impormasyon. Ang mga pamamaraang ito ay pinili upang 

matiyak na ang pag-aaral ay sistematiko, maayos, at naaayon sa 

layunin ng pananaliksik sa kontekstong pang-edukasyon. 

 

Disenyo ng Pananaliksik 

Ang pag-aaral na ito ay gumamit ng kwalitatibong disenyo, 

partikular ang phenomenological approach, upang maunawaan 

ang mga karanasan, pananaw, at mekanismo ng mga mag-aaral sa 

paggamit ng code-switching sa kanilang komunikasyong berbal. 

Pinili ang pamamaraang ito sapagkat layunin ng pananaliksik na 

tuklasin ang malalim na kahulugan ng kanilang mga karanasan at 

kung paano ito nakaaapekto sa kanilang pakikipagkomunikasyon 

sa loob ng paaralan. Ang phenomenological na disenyo ay angkop 

sa pag-aaral na ito dahil nagbibigay ito ng pagkakataon na 

mailahad ang aktwal na karanasan ng mga kalahok batay sa 

kanilang sariling perspektibo. 

 

Etikal na Konsiderasyon 

Isinagawa ang pananaliksik na ito alinsunod sa mga pamantayang 

etikal upang mapangalagaan ang kapakanan ng mga kalahok. 

Binigyan ang mga kalahok ng malinaw na paliwanag tungkol sa 

layunin, saklaw, at proseso ng pananaliksik sa pamamagitan ng 

informed consent at assent forms. Tiniyak na ang kanilang 

partisipasyon ay boluntaryo at may karapatan silang umatras 

anumang oras nang walang anumang kaparusahan. 

Pinangalagaan din ang kanilang pagkakakilanlan sa pamamagitan 

ng paggamit ng mga code o alyas sa halip na tunay na pangalan. 

Sinunod din ang Data Privacy Act of 2012 upang matiyak ang 

seguridad at pagiging kumpidensyal ng mga nakalap na datos. 

 

Mga Kalahok 

Ang mga kalahok sa pag-aaral ay binubuo ng labindalawang (12) 

mag-aaral mula sa Tulalian National High School, kung saan 

anim (6) ay mula sa Baitang 9 at anim (6) naman ay mula sa 

Baitang 10. Pinili ang mga kalahok gamit ang purposive sampling 

batay sa mga sumusunod na pamantayan: (1) aktibong gumagamit 

ng Filipino at Ingles sa komunikasyon; (2) may karanasan sa 

paggamit ng code-switching sa loob at labas ng silid-aralan; at (3) 

handang magbahagi ng kanilang karanasan at pananaw. Ang 

bilang ng mga kalahok ay sapat upang makalikom ng malalim at 

makabuluhang datos para sa kwalitatibong pag-aaral. 

 

Instrumento ng Pananaliksik 

Ang pangunahing instrumento sa pananaliksik na ito ay isang 

semi-structured interview guide na binuo batay sa mga layunin ng 

pag-aaral. Ang mga tanong ay idinisenyo upang makuha ang 

karanasan, pananaw, at mekanismo ng mga mag-aaral sa 

paggamit ng code-switching. Bukod dito, gumamit din ng focus 

group discussion (FGD) upang mas mapalalim ang talakayan at 

makuha ang kolektibong pananaw ng mga kalahok. Ang mga 

instrumentong ito ay sumailalim sa pagsusuri ng mga eksperto 

upang matiyak ang bisa at kaangkupan ng mga tanong. 

 

Paraan ng Pangangalap ng Datos 

Ang pangangalap ng datos ay isinagawa sa pamamagitan ng in-

depth interview at focus group discussion. Bago ang aktwal na 
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panayam, humingi muna ng pahintulot ang mananaliksik mula sa 

paaralan at sa mga kalahok. Ang bawat panayam ay tumagal ng 

humigit-kumulang 30 hanggang 45 minuto at isinagawa sa isang 

komportable at tahimik na lugar upang masiguro ang malayang 

pagpapahayag ng mga kalahok. Ang mga panayam ay naitala sa 

pamamagitan ng audio recording at isinulat sa transkripsyon para 

sa masusing pagsusuri. Sa kabuuan ng proseso, pinanatili ang 

isang ligtas at bukas na kapaligiran upang mahikayat ang tapat na 

pagbabahagi ng karanasan. 

 

Paraan ng Pagsusuri ng Datos 

Ang mga nakalap na datos ay sinuri gamit ang thematic analysis 

upang matukoy ang mga pangunahing tema na lumitaw mula sa 

mga tugon ng mga kalahok. Kabilang sa mga hakbang ang 

pagbabasa at pag-unawa sa mga transkripsyon, pagko-code ng 

mahahalagang pahayag, pagbuo ng mga tema, at interpretasyon 

ng mga datos. Ang prosesong ito ay isinagawa nang sistematiko 

upang matiyak ang lalim, kredibilidad, at pagiging makabuluhan 

ng mga natuklasan. Sa pamamagitan ng pagsusuring ito, naipakita 

ang mga karanasan, pananaw, at mekanismo ng mga mag-aaral sa 

paggamit ng code-switching sa kanilang komunikasyong berbal. 

 

KABANATA III: RESULTA NG PANANALIKSIK 

Ang kabanatang ito ay naglalahad ng mga factual at empirikal na 

resulta ng pananaliksik na walang halong interpretasyon o 

pagsusuri. Ipinapakita rito ang mga datos na nakalap mula sa mga 

panayam sa mga mag-aaral ng Tulalian National High School 

hinggil sa kanilang karanasan, pananaw, at mekanismo sa 

paggamit ng code-switching sa komunikasyong berbal. Layunin 

nitong mailahad ang mahahalagang tema na umusbong mula sa 

aktwal na karanasan ng mga kalahok sa pamamagitan ng 

tematikong pagsusuri ng datos. 

 

Tema 1: Code-Switching bilang Paraan ng Pagpapaunawa 

ng Punto 

Lumabas sa resulta na ginagamit ng mga mag-aaral ang code-

switching upang maging mas malinaw ang kanilang 

pagpapahayag, lalo na sa mga talakayan at presentasyon. 

Nakakatulong ito upang maipahayag nila nang mas maayos ang 

kanilang ideya kapag nahihirapan sa isang wika, kaya nagiging 

mas epektibo ang kanilang partisipasyon sa klase. 

 

Tema 2: Impluwensiya ng Kausap at Guro 

Ipinakita ng mga kalahok na malaki ang impluwensiya ng 

kanilang mga kaklase at guro sa paggamit ng code-switching. 

Kapag ang guro o kapwa mag-aaral ay gumagamit nito, nagiging 

normal at katanggap-tanggap din ito sa kanila, na nagiging 

dahilan upang mas madalas nila itong gamitin sa komunikasyon. 

 

Tema 3: Code-Switching bilang Kasangkapan sa Pagkatuto 

Natuklasan na nakatutulong ang code-switching sa pagpapalawak 

ng kaalaman ng mga mag-aaral. Nagiging mas madali para sa 

kanila na maunawaan ang mga aralin, matutunan ang bagong 

bokabularyo, at makasabay sa diskusyon dahil nababawasan ang 

kanilang kahirapan sa paggamit ng isang wika lamang. 

 

Tema 4: Papel sa Pakikipagkomunikasyon 

Ipinakita rin na ang code-switching ay mahalagang mekanismo sa 

pakikipagkomunikasyon. Nakakatulong ito upang mapanatili ang 

daloy ng usapan, mapalakas ang ugnayan sa pagitan ng mga mag-

aaral, at makapagpahayag ng ideya nang mas epektibo sa iba’t 

ibang sitwasyon. 

 

Tema 5: Negatibong Epekto ng Code-Switching 

Bagama’t may mga positibong dulot, may ilang kalahok din ang 

nagbanggit ng negatibong epekto nito tulad ng posibleng 

pagdepende sa paghahalo ng wika at kahinaan sa paggamit ng 

iisang wika nang wasto. Ipinapakita nito na may mga hamon ding 

kaakibat ang paggamit ng code-switching sa akademikong 

konteksto. 

 

KABANATA IV: MGA KONKLUSYON AT 

REKOMENDASYON 
Ang kabanatang ito ay naglalaman ng buod ng mga natuklasan, 

mahahalagang implikasyon, at mga rekomendasyon batay sa 

karanasan at pananaw ng mga mag-aaral hinggil sa paggamit ng 

code-switching sa kanilang komunikasyong berbal. Layunin 

nitong ipakita kung paano nakaaapekto ang code-switching sa 

kanilang pagpapahayag ng ideya, pag-unawa sa aralin, at 

pakikilahok sa talakayan sa loob ng silid-aralan. 

 

Batay sa resulta ng pananaliksik, lumitaw na ang code-switching 

ay isang mahalagang estratehiya sa komunikasyon ng mga mag-

aaral. Nakatutulong ito upang maging mas malinaw ang 

pagpapahayag ng kanilang ideya, mapadali ang pag-unawa sa 

mga aralin, at mapataas ang kanilang kumpiyansa sa pakikilahok 

sa mga diskusyon. Ipinakita rin na ang code-switching ay 

nagsisilbing tulay upang mapagdugtong ang kanilang kaalaman 

sa unang wika at ikalawang wika. Gayunpaman, may ilang 

negatibong epekto rin itong maaaring idulot tulad ng pagdepende 

rito at kakulangan sa kasanayan sa paggamit ng iisang wika nang 

wasto at tuloy-tuloy. 

 

Lumabas din sa pag-aaral na ang paggamit ng code-switching ay 

naiimpluwensiyahan ng kapaligiran, kabilang ang guro at kapwa 

mag-aaral. Dahil dito, mahalaga ang wastong paggabay ng guro 

upang maging balanse ang paggamit ng wika sa loob ng klase. 

Ipinapakita rin ng mga natuklasan na ang code-switching ay hindi 

dapat ituring na hadlang, kundi isang kasangkapan na maaaring 

gamitin nang maayos upang mapabuti ang pagkatuto. 

 

Bilang implikasyon, kinakailangan ang mas malinaw na patnubay 

sa paggamit ng code-switching sa loob ng silid-aralan. Dapat 

magkaroon ng sapat na pagsasanay ang mga guro upang magamit 

ito bilang epektibong estratehiya sa pagtuturo nang hindi 

naaapektuhan ang kasanayan ng mga mag-aaral sa tamang 

paggamit ng wika. Mahalaga rin ang pagbuo ng mga programang 

magpapalakas sa kakayahan ng mga mag-aaral sa parehong 

Filipino at Ingles. 

 

Inirerekomenda na ang mga mag-aaral ay magsanay sa paggamit 

ng wika sa iba’t ibang sitwasyon upang mapabuti ang kanilang 
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kasanayan sa komunikasyon. Ang mga guro naman ay 

hinihikayat na gumamit ng angkop at balanseng estratehiya sa 

paggamit ng code-switching upang masuportahan ang pagkatuto 

ng mga mag-aaral. Ang mga administrador ng paaralan ay dapat 

magpatupad ng mga programang pangwika at magbigay ng 

suporta sa mga guro sa pamamagitan ng mga seminar at 

pagsasanay. 

 

Hinihikayat din ang mga magulang na maging katuwang sa 

paglinang ng kasanayan sa wika ng kanilang mga anak sa 

pamamagitan ng paggabay at pakikipag-ugnayan sa paaralan. 

Para sa mga susunod na mananaliksik, maaaring magsagawa ng 

mas malalim na pag-aaral hinggil sa epekto ng code-switching sa 

iba’t ibang asignatura at antas ng edukasyon. 

 

Sa kabuuan, ang code-switching ay isang makabuluhang bahagi 

ng komunikasyon ng mga mag-aaral na may positibong 

kontribusyon sa kanilang pagkatuto. Gayunpaman, kinakailangan 

ang wastong paggamit, sapat na gabay, at kooperasyon ng lahat 

ng stakeholder upang matiyak ang epektibo at balanseng 

paglinang ng kasanayang pangwika. 
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