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ABSTRAK 
Ang pag-aaral na ito ay naglalayong suriin ang antas ng pag-unawa ng mga Persons Deprived of Liberty (PDL) gamit ang Oral 
Reading Verification Test (ORVT) upang matukoy ang kanilang pagkakategorya. Sa City Jail, Tagbilaran City, 60 na mag-aaral 
na PDL ang lumahok sa pananaliksik na ginagamitan ng experimental na disenyo. Nakalap ang datos mula sa DepEd ORVT bilang 
pre-test at sa kontekstuwalisadong ORVT na binuo ng mananaliksik bilang post-test, na sinuri sa pamamagitan ng t-test at Pearson 
correlation. Natuklasan na mababa ang antas ng pag-unawa ng mga PDL, kung saan marami ang nabibilang sa frustration readers. 
Gayunpaman, matapos ang interbensyon sa pagbasa gamit ang kontekstuwalisadong babasahin, ay nagkaroon ng makabuluhang 
pagtaas sa kanilang kakayahan sa pag-unawa. Ipinakita rin ng resulta na may ugnayan ang mga profile variables gaya ng kasarian, 
edad, sibil na estado, at haba ng pagkakakulong sa antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral. Dagdag pa rito, napatunayan na ang 
oral reading performance na sinusukat sa pamamagitan ng ORVT ay may direktang kaugnayan sa comprehension, na nagpapatibay 
sa teoryang ang mas mahusay na oral reading ay kaakibat ng mas mataas na pag-unawa. Sa kabuuan, ipinapakita ng pag-aaral na 
mahalaga ang paggamit ng kontekstuwalisadong babasahin sa pagtuturo ng mga PDL. Ang pagbuo ng mga kontektwalisadong 
materyales  bilang interbensyon ay isinagawa sa gabay ng ADDIE model (Analysis, Design, Development, Implementation, 
Evaluation) upang matiyak na ang mga babasahin ay sistematikong nakabatay sa pangangailangan ng mga mag-aaral, lohikal ang 
disenyo, epektibo ang implementasyon, at nasusuri ang bisa sa aktwal na konteksto ng pagbasa. Sa ganitong paraan, ang 
kontekstuwalisadong ORVT ay nagiging mabisang daan upang mapalakas ang antas ng pag-unawa, mapaunlad ang oral reading, 
at maisulong ang inklusibong edukasyon na nagbibigay ng pag-asa at pagkakataon para sa patuloy na pagkatuto ng mga PDL. 
Susing Salita — ADDIE model, comprehension, contextualized reading, oral reading verification test, persons deprived of liberty, 
inclusive education 

MGA SUSING SALITA:  ADDIE model, comprehension, contextualized reading, oral reading verification test, persons 
deprived of liberty, inclusive education 
 

INTRODUKSYON 
Pinatunayan ng mga pagsubok mula sa iba't ibang dibisyon 

tulad ng DepEd Bohol (DM No. 212, s. 2021) at DepEd 

Tagbilaran City (DM No. 286, s. 2022) na ang Oral Reading 

Verification Test (ORVT) ay isang epektibong instrumento 

upang makalikom ng datos na maaaring gamitin sa pagpapabuti 

ng mga programa sa pagbasa. Ang mga datos na nakalap ay 

nakatutulong sa pagkilala ng mga kalakasan at kahinaan ng mga 

mag-aaral sa pagbasa at nagbibigay-daan sa pagbuo ng mga 

angkop na interbensyon.   

 

Ang ORVT ay isang standardized na instrumentong ginagamit 

upang sukatin ang antas ng kasanayan sa pagbasa ng mga mag-

aaral sa pamamagitan ng pasalitang pagbasa at mga gawaing 

pang-unawa. Layunin nitong matukoy kung ang isang mag-

aaral ay nasa Independent, Instructional, o Frustration level 

batay sa kanyang bilis, katumpakan, at pag-unawa sa 

binabasang teksto. Sa ganitong paraan, nagiging mahalagang 

batayan ang ORVT sa pagbuo ng angkop na interbensyon upang 

matugunan ang mga natukoy na kahinaan sa pagbasa. 

Napapansin ng mananaliksik na ang ORVT ay ginagamit 

lamang sa mga regular na mag-aaral ng Junior High School 

kung saan hindi naisama ang mga estudyanteng nasa programa 

ng Alternative Learning System (ALS) ng Antas Sekondarya, 

partikular na ang mga nasa City Jail. Batay sa akademikong 

perpormans ng mga nabanggit na mga inmates sa akademikong 

taon 2025-2026, sa Dr. Cecilio Putong National High School 

Senior High School ng ALS ng City Jail kapansin- pansin na 

kadalasan sa kanilang marka ay nasa 75 hanggang 80, Kaya’t 

nais ng mananaliksik na matulungan sila upang mas maging 

epektibo ang kanilang pagkaunawa sa kanilang binasa at 

makasabay sila sa iba't ibang hamon sa buhay.  

 

Sa ganitong paraan, mabibigyan ng pantay na pagkakataon ang 

lahat ng mag-aaral na mapaunlad ang kanilang kakayahan sa 

pagbabasa at pang-unawa sa mga teksto. Nagbibigay ito ng mga 

opsyon sa pagkatuto na naaayon sa pangangailangan ng mga 

mag-aaral, kabilang na ang pangunahing literasiya, patuloy na 

edukasyon, at pagsasanay sa iba't ibang kasanayan.  
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Sa mga bilangguan, ang ALS ay itinuturing na isang 

mahalagang programa na naglalayong magbigay ng edukasyon 

sa mga Persons Deprived of Liberty (PDLs) na hindi nakapag-

aral dahil sa kanilang kalagayan. Ang programang ito ay 

nakatutulong hindi lamang sa pag-unlad ng kanilang kaalaman 

at kasanayan, kundi pati na rin sa kanilang paghahanda para sa 

mas maayos na reintegrasyon sa lipunan matapos ang kanilang 

sentensiya.  

 

Sa kabila ng layunin ng city jail na magsilbing rehabilitatibong 

espasyo, nananatiling limitado ang akses ng mga PDL sa 

makabuluhang babasahin. Nakikita ng mananaliksik ang 

pangangailangang lumikha ng mga akdang tumutugon sa 

kanilang kontekstong pangkultura at pang-edukasyon. Ito ang 

mga babasahing hindi lamang nagbibigay-kaalaman sa 

panitikan kundi nagsusulong din ng kanilang kasanayan sa 

pagbasa at pag-unawa. Sa ganitong paraan, ang pagbasa ay 

nagiging kasangkapan sa intelektwal na pag-unlad at personal 

na repleksyon, tungo sa mas makataong rehabilitasyon. 

 

Ang kalalabasan ng pananaliksik na ito ay inaasahang 

magsisilbing patnubay para sa mga guro sa asignaturang 

Filipino, lalo na sa antas Sekondarya ng ALS sa City Jail. Sa 

pamamagitan nito, mas mapapaunlad ang kanilang mga 

estratehiya sa pagtuturo at magiging mas matalino at 

sistematiko ang kanilang pagpili ng angkop na kagamitang 

pampagtuturo. 

 

Ipinahihiwatig ng pag-aaral na ang paggamit ng mga 

kontekstuwalisadong babasahin at angkop na materyales ay 

maaaring makatulong upang masiguro ang pantay na 

oportunidad sa pagkatuto ng lahat ng mag-aaral, kabilang ang 

mga PDL. Sa ganitong paraan, mas nagiging epektibo ang 

pagtuturo sa pagbasa at pag-unawa, na siyang pangunahing 

kasanayang dapat linangin sa asignaturang Filipino. 

 

Sa kabuuan, ang pananaliksik na ito ay hindi lamang 

nagsisilbing batayan sa pagpapaunlad ng mga pamamaraang 

panturo, kundi nagsusulong din ng inklusibong edukasyon na 

nagbibigay-diin sa pag-unlad ng kakayahan sa pagbasa at pag-

unawa ng mga mag-aaral sa loob ng ALS. 

 

Paglalahad ng Suliranin 

Ang pangunahing layunin ng pag-aaral na ito ay matukoy ang 

antas ng pag-unawa sa Filipino batay sa Paglinang ng mga 

Babasahin Tungo sa Pagpapaunlad ng Pag-unawa at Pasalitang 

Pagbasa sa Filipino ng mga Inmates sa Alternative Learning 

System mula sa City Jail para sa Taong Panuruan 2025–2026. 

Titiyakin din ng mananaliksik na matugunan at masagutan ang 

mga sumusunod: 

Nilayon din nito na masagot ang mga sumusunod na 

katanungan: 

1. Ano ang profayl ng mga mag-aaral batay sa: 

1.1.    kasarian; 

1.2.    edad;  

1.3.    sibil na estado at 

1.4.    taon ng pagkakulong? 

2. Ano-ano ang mga antas ng pag-unawa ng mag-aaral 

batay sa mga sumusunod na kategorya ng ORVT: 

2.1 independent; 

2.2 instructional; 

2.3 frustration; at 

2.4 non-readers? 

3.    May kaugnayan ba ang profayl ng mga mag-aaral at 

ang kanilang mga antas  

ng pag-unawa? 

4. Mayroon bang makabuluhang antas ng pagkakaugnay sa 

apat na antas ng pag-unawa sa mga mag-aaral ng ALS 

sa antas sekondarya batay sa ORVT sa antas sa pag-

unawa?         

5. Ano ang antas ng kaangkupan at readability ng mga 

nalinang na babasahin para sa mga inmates?  

6. Ano ang antas ng pag-unawa ng mga nalinang na 

babasahin para sa mga inmates? 

 

METODOLOHIYA NG PAG-AARAL 
Ang pag-aaral na ito ay gumamit ng pamantayang 

eksperimental na disenyo na may layuning tuklasin ang epekto 

ng Oral Reading Verification Test (ORVT) bilang kagamitang 

pampagtuturo sa pagpapabuti ng kasanayan sa pagbasa ng mga 

mag-aaral sa Alternative Learning System (ALS) sa antas 

sekondarya sa Tagbilaran City Jail. Isinagawa ito gamit ang pre-

test at post-test design upang masukat ang pagbabago sa antas 

ng pag-unawa sa pagbasa ng mga kalahok bago at matapos ang 

interbensyon. Sa pagbuo ng kontekstuwalisadong babasahin na 

ginamit bilang pangunahing interbensyon, gumamit ang 

mananaliksik ng modelong ADDIE (Analysis, Design, 

Development, Implementation, at Evaluation) upang matiyak 

ang sistematiko, angkop, at makabuluhang paglinang ng mga 

akda batay sa karanasan, interes, at kontekstong panlipunan ng 

mga Persons Deprived of Liberty (PDL). Sa pangangalap ng 

datos, ginamit ang DepEd ORVT bilang pre-test upang 

matukoy ang panimulang kakayahan sa pagbasa, samantalang 

ang kontekstuwalisadong ORVT na binuo ng mananaliksik ang 

ginamit bilang post-test upang masukat ang pagbabago matapos 

ang implementasyon ng mga estratehiya sa pagbasa. Sa pagpili 

ng mga kalahok, ginamit ang purposive sampling kung saan 

napili ang animnapung (60) mag-aaral na PDL mula sa 

Tagbilaran City Jail na kasalukuyang nakaenrol sa ALS sa 

ilalim ng pamamahala ng Dr. Cecilio Putong National High 

School, at kumakatawan sa iba’t ibang baitang (7, 8, 9, 11, at 

12), kasarian, edad, sibil na estado, at haba ng pagkakakulong. 

Sa pagsusuri ng datos, ginamit ang porsyento (% = f/N × 100) 

upang ilarawan ang profayl ng mga kalahok, habang ang antas 

ng pag-unawa sa pagbasa ay tinukoy batay sa mga kategoryang 

Independent, Instructional, Frustration, at Non-readers, na 

ininterpret gamit ang pamantayang deskriptibo (90–100 = 

Napakahusay; 85–89 = Lubos na Kasiya-siya; 80–84 = Kasiya-

siya; 75–79 = Katamtamang Kasiya-siya; mababa sa 75 = Hindi 

Naabot ang Inaasahan). Upang matukoy ang makabuluhang 

pagkakaiba sa pagganap bago at matapos ang interbensyon, 

ginamit ang t-test, samantalang ang Pearson correlation ay 

ginamit upang suriin ang ugnayan sa pagitan ng mga baryabol 

ng profayl at antas ng pag-unawa sa pagbasa; dagdag pa rito, 

ginamit ang Spearman Rho Correlation upang matukoy ang 

kaugnayan sa pagitan ng reading comprehension at oral reading 

performance. Isinagawa ang pag-aaral sa Tagbilaran City Jail 

na matatagpuan sa Cabawan District, Tagbilaran City, Bohol, at 

napatunayang ang paggamit ng kontekstuwalisadong babasahin 

bilang interbensyon—na binuo sa pamamagitan ng modelong 

ADDIE—ay epektibo sa pag-angat ng antas ng pagbasa ng mga 

PDL-ALS mula sa Frustration Level tungo sa Instructional at 
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Independent Levels, na nagpapakita ng kahalagahan ng 

sistematikong disenyo ng materyales at kontekstuwalisadong 

pagtuturo sa pagpapalakas ng literasiya ng mga mag-aaral. 

 

MGA RESULTA NG PAG-AARAL 
1. Batay sa kwalitatibo at kwantitatibong pagsusuri ng mga 

datos, natuklasan ng pag-aaral ang mga sumusunod: Ang 

demograpikong katangian ng mga PDL learners batay sa 

kasarian, edad, sibil na estado at haba ng pagkakakulong ay 

may mahalagang papel sa pag-unawa at pagganap sa 

pagbasa.  Ang dominasyon ng kalalakihan sa technical-

vocational tracks, aktibong partisipasyon ng mga kabataang 

nasa hustong gulang, at pagpapatuloy ng pag-aaral kahit 

may responsibilidad sa pamilya ay nagpapakita na ang 

personal at panlipunang salik ay nakaaapekto sa motibasyon 

at pagkatuto ng mga mag-aaral.  

2. Ang oral reading performance ng mga mag-aaral bago ang 

interbensyon ay karamihan nasa Frustration Level, na 

nangangailangan ng agarang suporta. Matapos ang 

interbensyon gamit ang kontekstuwalisadong babasahin, 

tumaas ang antas ng Independent at Instructional Levels, na 

nagpapakita ng pagiging epektibo ng interbensyon sa 

pagpapabuti ng reading comprehension.  

3. Ang profile ng mga mag-aaral, kasarian, sibil na estado, at 

haba ng pagkakakulong ay may makabuluhang ugnayan sa 

kanilang pagganap sa pagbasa. Ang kasarian at sibil na 

estado ay may positibong impluwensya, Samantala, ang 

edad at haba ng pagkakakulong ay nagpakita ng negatibong 

epekto sa antas ng pag-unawa, na nagpapahiwatig na ang 

mga mas nakatatandang mag-aaral at yaong mas matagal 

nang nakapiit ay nangangailangan ng mas angkop, 

sistematiko, at mas intensibong interbensyon sa pagbasa 

upang mapabuti ang kanilang kasanayan sa pag-unawa 

4. May malinaw na ugnayan sa pagitan ng reading 

comprehension at ORVT performance. Habang tumataas 

ang comprehension, tumataas din ang oral reading 

performance, na sumusuporta sa Interactive Theory of 

Reading at nagpapakita na ang paglinang ng comprehension 

skills ay direktang nakaaapekto sa kabuuang kasanayan sa 

pagbasa.  

5. Ang mga nalikhang babasahin para sa mga PDL ay mataas 

ang kalidad, angkop, at madaling maintindihan batay sa 

eksperto. Ang mataas na mean scores sa nilalaman, 

organisasyon, at wika ay nagpapatibay sa kredibilidad ng 

instructional materials at sa bisa ng kontekstuwalisadong 

pagtuturo.  

6. Ang kontekstuwalisadong interbensyon sa pamamagitan ng 

mga babasahin ay nagresulta sa mas mataas, mas pare-

pareho, at mas konsistent na pag-unawa ng mga mag-aaral 

kumpara sa mga hindi ginamitan ng interbensyon. Ang datos 

ay malinaw na nagpapatunay sa kahalagahan ng paggamit 

ng lokal na konteksto sa pagtuturo upang mapaunlad ang 

antas ng pag-unawa ng mga ALS learners.  

 

MGA TALAKAY 

Ang presentasyon ng datos ay inayos batay sa mga suliraning 

pananaliksik upang maging malinaw at sistematiko ang daloy 

ng pagsusuri. Ang mga datos ay inilahad sa anyo ng 

talahanayan upang malinaw na maipakita ang distribusyon ng 

mga respondente batay sa kanilang kasarian, edad, at sibil na 

estado at tagal ng pananatili sa bilangguan  gayundin ang mga 

resulta ng mga pre-test at post-test. 

Talahanayan 1. Profayl ng mga Kalahok ayon sa kasarian 

Kasarian Lalaki Babae 

Antas ng Pag-aaral Frequency Percentage Frequency Percentage 

Grade 7–9 18 35% 1 11% 

Grade 11 Dressmaking - - 3 33% 

Grade 11 EIM 13 25% - 
 

Grade 12 EIM  9 18% - - 

Grade 12 Caregiving 11 22% 5 56% 

Kabuuan 51 100% 9 100% 

Ipinapakita ng Talahanayan 1, ang distribusyon ng mga 

respondente ayon sa kasarian at antas ng pag-aaral. Sa 

kabuuang bilang ng mga kalahok, may 51 o 85% na lalaki at 9 

o 15% na babae, na nagpapakita ng mas mataas na 

partisipasyon ng kalalakihan sa pag-aaral. Ang ganitong resulta 

ay karaniwang inaasahan sa konteksto ng ALS para sa mga 

PDL, kung saan mas marami ang populasyon ng kalalakihan. 

Sa antas ng pag-aaral, makikita na sa Grade 7–9, may 18 o 35% 

na lalaki at 1 o 11% na babae, na nagpapahiwatig ng mas mataas 

na representasyon ng kalalakihan sa mababang antas ng 

sekondarya. Sa Grade 11 EIM, mayroong 13 o 25% na lalaki, 

samantalang walang naitalang babaeng kalahok sa strand na ito. 

Gayundin, sa Grade 12 EIM, ang lahat ng kalahok ay lalaki na 

may 9 o 18%, na nagpapakita ng dominasyon ng kalalakihan sa 

technical-vocational track na Electrical Installation and 

Maintenance.  

 

Samantala, sa Grade 11 Dressmaking, tanging mga babae 

lamang ang kalahok na may 3 o 33%, na nagpapakita ng 

kanilang pagkiling sa kursong may kaugnayan sa pananahi at 

kabuhayan. Sa Grade 12 Caregiving, bagama’t may 11 o 22% 

na lalaki, mas nangingibabaw ang mga babae na may 5 o 56%, 

na nagpapahiwatig ng mas mataas na interes ng kababaihan sa 

larangan ng caregiving.  
 

Sa kabuuan, malinaw na ang distribusyon ng mga respondente 

ay nagpapakita ng gendered pattern sa pagpili ng strand at antas 

ng pag-aaral. Ang kalalakihan ay mas nakatuon sa technical-

vocational tracks, partikular sa EIM, habang ang kababaihan 

naman ay mas nakapokus sa Dressmaking at Caregiving. Ang 

ganitong padron ay maaaring maiugnay sa umiiral na sosyo-

kultural na pananaw at tradisyunal na papel ng kasarian sa 

lipunan. 

 

Samakatuwid, ang mga natuklasan ay may implikasyon sa 

pagbuo ng mga programang pang-edukasyon sa ALS, 

partikular sa pagbibigay ng pantay na oportunidad sa parehong 

kasarian, gayundin sa pagdidisenyo ng mga interbensyon sa 

https://doi.org/10.36713/epra2013
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pagbasa na sensitibo sa kanilang interes, karanasan, at 

kontekstong panlipunan.

Talahanayan 2. Profayl ng mga Kalahok Ayon sa Edad 

 

Edad 

Young Adult/ Mga Kabataang 

Nasa Hustong Gulang (18–35) 

Middle Adults / Mga Nasa 

Gitnang Edad (36–59) 

 Frequency Percentage Frequency Percentage 

Grade 7-9 15 34% 4 27% 

Grade 11 Dressmaking 2 4% 1 6% 

Grade 11 EIM 9 20% 4 27% 

Grade 12 EIM 13 29% 3 20% 

Grade 12 Caregiving 6 13% 3 20% 

Kabuuan 45 100% 15 100% 

 

Ipinapakita sa Talahanayan 2, ang distribusyon ng mga 

respondente ayon sa kanilang edad at antas ng pag-aaral. Sa 

kabuuang bilang ng mga kalahok, mayroong 45 o 75% na 

kabilang sa young adult (edad 18–35) at 15 o 25% na kabilang 

sa middle adult (edad 36–59). Ipinapakita nito na mas marami 

ang mga respondente na nasa mas batang pangkat ng edad. Sa 

antas ng pag-aaral, makikita na sa Grade 7–9, may 15 o 34% na 

young adult at 4 o 27% na middle adult, na nagpapahiwatig ng 

mas mataas na partisipasyon ng mas batang grupo sa mababang 

antas ng sekondarya. Sa Grade 11 Dressmaking, may 2 o 4% na 

young adult at 1 o 6% na middle adult, na nagpapakita ng 

limitadong bilang ng kalahok sa strand na ito. Samantala, sa 

Grade 11 EIM, may 9 o 20% na young adult at 4 o 27% na 

middle adult, na nagpapakita ng halos magkapantay na 

representasyon ng dalawang pangkat ng edad. Sa Grade 12 

EIM, mas nangingibabaw ang young adult na may 13 o 29% 

kumpara sa 3 o 20% na middle adult, na nagpapahiwatig ng mas 

mataas na partisipasyon ng mas batang respondente sa 

technical-vocational specialization. Sa kabilang banda, sa 

Grade 12 Caregiving, may 6 o 13% na young adult at 3 o 20% 

na middle adult, na nagpapakita na may relatibong mas mataas 

na partisipasyon ang middle adults sa strand na ito kumpara sa 

ibang antas Sa kabuuan, malinaw na ang distribusyon ng mga 

respondente ay nagpapakita na mas nangingibabaw ang young 

adult na pangkat sa halos lahat ng antas ng pag-aaral.  

 

Ang ganitong resulta ay maaaring maiugnay sa kanilang mas 

mataas na antas ng enerhiya, motibasyon, at kakayahang 

makibahagi sa mga gawaing pang-akademiko. Gayunpaman, 

mahalaga ring tandaan na ang middle adults ay may dala ring 

mas malawak na karanasan at dating kaalaman na maaaring 

makaapekto sa kanilang pag-unawa sa pagbasa. 

 

Samakatuwid, ang edad ay isang mahalagang salik na maaaring 

makaimpluwensya sa antas ng pag-unawa sa pagbasa. Ito ay 

sinusuportahan ng Schema Theory, na nagsasaad na ang dating 

kaalaman at karanasan ng isang indibidwal ay may mahalagang 

papel sa pagproseso at pag-unawa ng teksto. Dahil dito, 

mahalagang isaalang-alang ang pagkakaiba ng edad sa 

pagdidisenyo 

 

 

Talahanayan 3.  Profayl ng mga Kalahok Batay sa Sibil na Estado 

Ipinapakita sa Talahanayan 3, ang distribusyon ng mga 

respondente ayon sa kanilang sibil na estado at antas ng pag-

aaral. Sa kabuuang bilang ng mga kalahok, may 47 o 78% na 

single at 13 o 22% na may-asawa, na nagpapakita na mas 

marami ang mga respondenteng walang asawa. Sa antas ng pag-

aaral, makikita na sa Grade 7–9, may 16 o 34% na single at 3 o 

23% na may-asawa, na nagpapahiwatig ng mas mataas na 

representasyon ng mga single sa lower secondary level. Sa 

Grade 11 Dressmaking, may 2 o 4% na single at 1 o 8% na may-

asawa, na nagpapakita ng limitadong bilang ng kalahok sa 

strand na ito. Sa antas ng pag-aaral, makikita na sa Grade 7–9, 

may 16 o 34% na single at 3 o 23% na may-asawa, na 

nagpapahiwatig ng mas mataas na representasyon ng mga 

single sa lower secondary level. Sa Grade 11 Dressmaking, may 

2 o 4% na single at 1 o 8% na may-asawa, na nagpapakita ng 

limitadong bilang ng kalahok sa strand na ito.Samantala, sa 

Grade 11 EIM, may 12 o 26% na single at 1 o 8% na may-

asawa, na nagpapakita ng mas mataas na partisipasyon ng mga 

single sa technical-vocational track. Sa Grade 12 EIM, 

kapansin-pansin na mas mataas ang bilang ng mga may-asawa 

na may 5 o 38% kumpara sa 4 o 8% na single, na 

nagpapahiwatig na may mas malaking representasyon ng mga 

may-asawa sa antas na ito. Sa kabilang banda, sa Grade 12 

Caregiving, may 13 o 28% na single at 3 o 23% na may-asawa, 

na nagpapakita ng relatibong balanseng distribusyon ngunit 

nananatiling mas marami ang mga single. 

 
 Sa kabuuan, malinaw na ang karamihan sa mga respondente ay 

single, na maaaring nagpapahiwatig na sila ay nasa yugto pa ng 

kanilang buhay kung saan mas nakatuon sa personal na pag-

unlad at edukasyon. Gayunpaman, ang presensya ng mga may-

Sibil na Kalagayan Walang Asawa 
 

May Asawa 
 

 
Frequency Percentage Frequency Percentage 

Grade 7–9 16 34% 3 23% 

Grade 11 Dressmaking 2 4% 1 8% 

Grade 11 EIM 12 26% 1 8% 

Grade 12 EIM 4 8% 5 38% 

Grade 12 Caregiving 13 28% 3 23% 

Kabuuan 47 100% 13 100% 
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asawang kalahok, lalo na sa mas mataas na antas tulad ng Grade 

12, ay nagpapakita na ang edukasyon ay patuloy na 

pinahahalagahan kahit may karagdagang responsibilidad sa 

pamilya. 

 

Samakatuwid, ang sibil na estado ay maaaring isang 

mahalagang salik na nakaaapekto sa motibasyon, oras ng pag-

aaral, at pokus ng mga mag-aaral. Ang mga single ay maaaring 

may mas maraming oras para sa akademikong gawain, 

samantalang ang mga may-asawa ay maaaring humaharap sa 

hamon ng pagbabalanse ng pamilya at pag-aaral.  

 

Dahil dito, mahalagang isaalang-alang ang sibil na estado sa 

pagdidisenyo ng mga programang pang-edukasyon at 

interbensyon sa pagbasa sa loob ng ALS. 

 

Talahanayan 4. Profayl ng mga Kalahok Batay sa Bilang ng Taon ng Pagkakakulong 

Bilang ng Taon na Naalisan ng 

Kalayaan 

Junior High School (JHS / 

Baitang 7–10) 

Senior High School (SHS / 

Baitang 11–12)  
Dalas 

(Frequency) 

Porsyento Dalas 

(Frequency) 

Porsyento 

Panandalian (< 2 taon) (< 2 years) 31 69% 4 27% 

Katamtaman (2–5 years) 11 24% 7 47% 

Pangmatagalan (> 5 years) 3 7% 4 27% 

Kabuuan 45 100% 15 100% 

Ipinapakita sa Talahanayan 4, ang distribusyon ng mga kalahok 

batay sa bilang ng taon na sila ay naalisan ng kalayaan, ayon sa 

kanilang antas ng edukasyon sa ALS, partikular sa Junior (JHS) 

at Senior High School (SHS). Makikita na sa hanay ng JHS, ang 

nakararami ay kabilang sa kategoryang panandaliang pagkakait 

ng kalayaan ang mga may sentensiyang mas mababa sa 

dalawang taon (31 o 69%). 

 

Ipinahihiwatig nito na karamihan sa mga mag-aaral sa antas na 

ito ay mga bagong pasok pa lamang sa loob ng pasilidad o may 

limitadong panahon ng pananatili. Samantala, 11 o 24% ang 

kabilang sa katamtamang haba ng pananatili (2–5 taon), at 3 o 

7% lamang ang nasa pangmatagalang pagkakakulong (higit sa 

5 taon). Sa kabilang banda, ang mga mag-aaral sa SHS ay 

nagpapakita ng mas balanseng distribusyon. Pinakamalaki ang 

bahagdan ng mga kabilang sa katamtamang haba ng pagkakait 

ng kalayaan (7 o 47%), samantalang magkapantay ang bilang 

ng nasa panandalian at pangmatagalan na tig-4 o 27%. 

Ipinapakita nito na mas mataas ang proporsyon ng mga mag-

aaral sa SHS na may mas mahabang panahon ng pananatili sa 

loob ng pasilidad kumpara sa mga nasa JHS. 

 

Sa kabuuan, ang mga datos ay nagpapahiwatig ng posibleng 

ugnayan sa pagitan ng haba ng pananatili sa loob ng pasilidad 

at antas ng edukasyong naaabot ng mga kalahok. Maaaring 

ipaliwanag ito sa pananaw na ang mga indibidwal na may mas 

mahabang panahon ng pagkakakulong ay nagkakaroon ng mas 

maraming oportunidad na makilahok at magpatuloy sa mga 

programang pang-edukasyon tulad ng ALS, na nagiging daan 

upang maabot ang mas mataas na antas gaya ng Senior High 

School. 

 

Ang interpretasyong ito ay sinusuportahan ng mga pag-aaral na 

nagsasabing ang tuloy-tuloy na partisipasyon sa mga 

programang pang-edukasyon sa loob ng correctional 

institutions ay nakatutulong sa paglinang ng kaalaman at 

kasanayan ng mga PDL, pati na rin sa kanilang personal na pag-

unlad at reintegrasyon sa lipunan. Ayon kina Davis et al. (2013), 

ang edukasyon sa loob ng bilangguan ay may positibong epekto 

sa akademikong pagganap at posibilidad ng pagpapatuloy ng 

pag-aaral. Gayundin, binibigyang-diin sa ALS framework ng 

DepEd na ang pagbibigay ng akses sa edukasyon, anuman ang 

kalagayan ng mag-aaral, ay mahalaga upang maisulong ang 

inklusibo at panghabambuhay na pagkatuto.Sa ganitong 

konteksto, pinagtitibay ng resulta ang kahalagahan ng 

pagpapatupad at pagpapaigting ng mga programang pang-

edukasyon sa loob ng mga pasilidad ng detensyon, bilang 

mahalagang mekanismo sa pagpapaunlad ng kakayahan at pag-

asa ng mga PDL. 

 

Talahanayan 5. DepEd Pre-test ORVT Performance 
Descriptor 

(Tagapaglarawa

n) 

Scale Pre-test 

Grade 7 

 

Grade 8 

 

Grade 9 

 

Grade 11 

 

Grade 12 Kabuuan 

  f % F % f % f % f % F % 

Independent 

Level 

7-8 (2) 15%   (2) 67% (1) 6% (5) 

 

20% 10 17% 

Instructional 

Level 

5-6 (4) 31%     (1) 6% (4) 

 

16% 

 

9 15% 

Frustration Level 

(struggling 

reader) 

3-4 (7) 54% (3) 100% (1) 33% (14 88% (16) 64% 41 68% 

Frustration Level 

(Non-reader) 

0-2 - - - - - - - - - - - - 

Kabuuan  13 100% 3 100% 3 100% 16 100% 25 100% 60 100% 
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Ipinapakita ang Talahanayan 5, ang resulta ng pre-test sa Oral 

Reading Verification Test (ORVT) ng mga mag-aaral ayon sa 

kanilang antas ng pagbasa. Makikita sa kabuuang resulta na ang 

karamihan sa mga respondente ay nasa Frustration Level 

(struggling reader) na may 41 o 68%, na nagpapahiwatig na 

maraming mag-aaral ang nakararanas ng kahirapan sa pagbasa 

at pag-unawa ng teksto. Samantala, may 10 o 17% ng mga mag-

aaral na nasa Independent Level, na nangangahulugang sila ay 

may kakayahang magbasa at umunawa ng teksto nang may 

minimal o walang gabay. Bukod dito, may 9 o 15% na kabilang 

sa Instructional Level, na nangangailangan pa ng gabay mula sa 

guro upang lubos na maunawaan ang kanilang binabasa. Wala 

namang naitalang mag-aaral na hindi makabasa (Non-reader).  

 

Sa pagsusuri ayon sa baitang, kapansin-pansin na sa Grade 7, 

higit sa kalahati ng mga mag-aaral (54%) ay nasa Frustration 

Level, na nagpapakita ng pangangailangan ng agarang 

interbensyon sa pagbasa. Gayundin, sa Grade 8, lahat ng mag-

aaral (100%) ay nasa Frustration Level, na higit pang 

nagpapatibay sa pangangailangan ng suporta sa kasanayan sa 

pagbasa. Sa Grade 9, mayroon ding mga mag-aaral na nasa 

Frustration Level (33%), habang sa Grade 11, karamihan (88%) 

ay kabilang pa rin sa nasabing antas. Sa Grade 12, bagama’t 

may ilang nasa Independent at Instructional Levels, nananatili 

pa rin ang presensya ng mga mag-aaral na nangangailangan ng 

gabay. 

 

Sa kabuuan, ang mataas na porsyento ng mga mag-aaral sa 

Frustration Level ay nagpapahiwatig na may seryosong hamon 

sa kasanayan sa pagbasa ng mga respondente. Ipinapakita nito 

ang agarang pangangailangan ng angkop at epektibong 

interbensyon upang mapaunlad ang kanilang kakayahan sa pag-

unawa. 

 

Dahil dito, mahalaga ang paggamit ng mga 

kontekstuwalisadong babasahin bilang isang estratehiya sa 

pagtuturo. Ang ganitong mga materyales ay nakabatay sa 

karanasan, kultura, at wikang pamilyar sa mga mag-aaral, kaya 

mas nagiging makabuluhan at madaling maunawaan ang teksto. 

Alinsunod ito sa Schema Theory, na nagsasaad na ang pag-

unawa sa binabasa ay mas napapadali kung ito ay konektado sa 

dating kaalaman at karanasan ng mambabasa. 

 

Samakatuwid, ang iminungkahing interbensyon ay inaasahang 

makatutulong sa pagpapababa ng bilang ng mga mag-aaral sa 

Frustration Level at pagtaas ng bilang ng mga nasa Instructional 

at Independent Levels. Sa ganitong paraan, mapauunlad ang 

kanilang kasanayan sa pagbasa, mapapalakas ang kanilang 

partisipasyon sa pagkatuto, at magkakaroon sila ng mas 

positibong karanasan sa pagbasa sa loob ng ALS. 

Talahanayan 6.  Post-test na Interbensyon sa Performans sa ORVT 

 

Ipinapakita sa Talahanayan 6, ang resulta ng post-test sa 

pagganap sa (ORVT) matapos ang implementasyon ng 

kontekstuwalisadong babasahin at mga interbensyon sa 

pagbasa. Mapapansin na ang kabuuang bilang ng mga kalahok 

sa bahaging ito ay 41, mula sa orihinal na 60 respondente. Ito 

ay sapagkat ang isinailalim sa masusing pagsusuri ay ang mga 

mag-aaral na nasa antas ng frustration sa pre-test, na siyang 

pangunahing target ng interbensyon ng mananaliksik. 

Samantala, ang mga mag-aaral na nasa antas na independent at 

instructional, gayundin yaong walang naitalang learning loss, 

ay hindi na isinama sa bahaging ito ng pagsusuri. Ang mga 

nabanggit na grupo ay nabigyan na ng angkop na differentiated 

instruction bilang tugon sa kanilang antas ng kakayahan sa 

pagbasa, kaya’t hindi na sila kabilang sa pokus ng 

interbensyong isinagawa. 

 

Batay sa kinalabasan ng post-test, makikita ang pagbabago sa 

antas ng pagganap ng mga mag-aaral na dating nasa frustration 

level. Ipinahihiwatig nito na ang paggamit ng 

kontekstuwalisadong babasahin, kasama ang sistematikong 

mga interbensyon sa pagbasa, ay nagkaroon ng positibong 

epekto sa kanilang kasanayan sa pagbasa at pag-unawa. Ang 

pag-angat ng kanilang antas mula sa frustration patungo sa mas 

mataas na antas tulad ng instructional o independent ay 

nagpapakita ng pagiging epektibo ng isinagawang 

interbensyon. 

Descriptor Scale  

Grade 7 

 

Grade 8 

 

Grade 9 

 

Grade 11 

 

Grade 12 Kabuuan 

  f % f % f % f % f % f % 

Independent 

Level 

7-8 (4) 57% 2   67% (1) 100%  

12 

86%  

9 

 

 

56% 

 

28 

 

42% 

Instructional 

Level 

5-6 (3) 43% 1 33%   2 14% 7 

 

13% 

 

 

13 

 

42% 

Frustration 

Level 

(struggling 

reader) 

3-4 - - - -   - -  

 

 

 

 

 

 

 

Frustration 

Level (Non-

reader) 

0-2 - - - - - - - -  

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Kabuuan  7 100% 3 100% 1 100% 14 100% 16 100% 41 100% 
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Sa mas malalim na pagsusuri, maaaring ipaliwanag ang resulta 

batay sa prinsipyo ng differentiated instruction, kung saan ang 

pagtuturo ay iniangkop ayon sa pangangailangan at kakayahan 

ng mga mag-aaral. Sa pamamagitan ng pagbibigay ng angkop 

na estratehiya at materyales, mas napadali ang pagkatuto ng 

mga mag-aaral na may kahinaan sa pagbasa.  

 

Bukod dito, ang paggamit ng kontekstuwalisadong babasahin 

ay nakatulong upang maging mas makabuluhan at maiugnay ng 

mga mag-aaral ang kanilang binabasa sa kanilang sariling 

karanasan, na isang mahalagang salik sa pag-unawa. 

 

Kaugnay nito, sinusuportahan ng mga pag-aaral sa larangan ng 

edukasyon na ang mga interbensyong nakatuon sa 

pangangailangan ng mag-aaral, lalo na yaong gumagamit ng 

makabuluhan at kontekstuwalisadong materyales, ay 

nagdudulot ng makabuluhang pag-unlad sa kasanayan sa 

pagbasa. Ipinapakita rin ng ganitong resulta ang kahalagahan 

ng maagap at angkop na interbensyon upang matugunan ang 

learning gaps, lalo na sa mga mag-aaral na nasa frustration 

level. 

 

Sa kabuuan, pinatutunayan ng kinalabasan ng post-test na ang 

isinagawang interbensyon ay naging epektibo sa pagpapabuti 

ng pagganap sa ORVT ng mga kalahok. Ipinahihiwatig nito na 

ang patuloy na paggamit ng kontekstuwalisadong babasahin at 

ang implementasyon ng angkop na estratehiya sa pagtuturo ay 

mahalaga upang mapataas ang antas ng pag-unawa sa pagbasa 

ng mga mag-aaral, lalo na sa mga nasa ALS na PDL 

 

 

Talahanyan 7. Ugnayan ng profayl ng mga mag-aaral at kanilang antas ng pag-unawa sa ORVT 

Variables Computed R-

value 

P-value Decision on Ho Interpretasyon 

Kasarian & ORVT 0.56 0.01 Reject Ho Makabuluhang, Katamtamang Positibong 

Ugnayan 

Sibil na Estado & ORVT 0.64 0.001 Reject Ho Makabuluhang,Katamtamang Positibong 

Ugnayan 

Taon ng Pagkakakulong & 

ORVT 

-0.87 0.002 Reject Ho Makabuluhang, Katamtamang Negatibong 

Ugnayan 

Edad & ORVT -0.29 0.02 Reject Ho Makabuluhang, Mababang Negatibong 

Ugnayan 

Pre-test / Bago ang Interbensyon 

Ipinapakita sa unang bahagi ng Talahanayan 7, ang ugnayan sa 

pagitan ng mga baryabol ng profayl ng mga mag-aaral—

kasarian, sibil na estado, taon ng pagkakakulong, at edad at ang 

kanilang antas ng pag-unawa batay sa resulta ng ORVT bago 

ang implementasyon ng interbensyon. Makikita na ang kasarian 

at ORVT ay may computed r-value na 0.56 at p-value na 0.01, 

na mas mababa sa itinakdang antas ng kahalagahan (0.05). 

Dahil dito, tinatanggihan ang null hypothesis. Ipinahihiwatig 

nito na may makabuluhang katamtamang positibong ugnayan 

sa pagitan ng kasarian at antas ng pag-unawa sa pagbasa. 

Gayundin, ang sibil na estado at ORVT ay may r-value na 0.64 

at p-value na 0.001, na nagpapakita rin ng makabuluhang 

katamtamang positibong ugnayan. Ibig sabihin, may 

kaugnayan ang sibil na estado sa antas ng pag-unawa ng mga 

mag-aaral. 

 

Samantala, ang taon ng pagkakakulong at ORVT ay may r-

value na -0.87 at p-value na 0.002. Ito ay nagpapakita ng 

makabuluhang negatibong ugnayan na may mataas na lakas. 

Ipinahihiwatig nito na habang tumatagal ang panahon ng 

pagkakakulong, may tendensiyang bumababa ang antas ng pag-

unawa sa pagbasa. 

 

Sa kabilang banda, ang edad at ORVT ay may r-value na -0.29 

at p-value na 0.02, na nagpapakita ng makabuluhang mababang 

negatibong ugnayan. Ibig sabihin, may bahagyang tendensiya 

na ang mas nakatatandang mag-aaral ay nagkakaroon ng mas 

mababang antas ng pag-unawa sa pagbasa. 

 

Post-test / Matapos ang Interbensyon 

Ipinapakita naman sa ikalawang bahagi ng talahanayan ang 

ugnayan ng parehong mga baryabol at ang resulta ng ORVT 

matapos ang implementasyon ng interbensyon. Makikita na ang 

kasarian at ORVT interbensyon ay may r-value na 0.71 at p-

value na 0.0034, na nagpapakita ng makabuluhang 

katamtamang positibong ugnayan. Ipinahihiwatig nito na may 

impluwensiya ang kasarian sa pag-unlad ng pagganap sa 

pagbasa matapos ang interbensyon.  

 

Ang sibil na estado at ORVT interbensyon ay may r-value na 

0.93 at p-value na 0.001, na nagpapakita ng makabuluhang 

napakalakas na positibong ugnayan.  Ipinahihiwatig nito na ang 

sibil na estado ay may malaking kaugnayan sa naging epekto 

ng interbensyon sa pag-unawa sa pagbasa.  

 

Samantala, ang taon ng pagkakakulong at ORVT intervention 

ay may r-value na -0.76 at p-value na 0.005, na nagpapakita ng 

makabuluhang katamtamang negatibong ugnayan. Ibig sabihin, 

bagama’t may interbensyon, nananatiling may impluwensiya 

ang haba ng pagkakakulong sa antas ng pag-unlad sa pagbasa. 

Sa huli, ang edad at ORVT (post-test) ay may r-value na -0.39 

at p-value na 0.01, na nagpapakita ng makabuluhang 

katamtamang negatibong ugnayan. Ipinahihiwatig nito na ang 

edad ay may kaugnayan pa rin sa pagganap sa pagbasa kahit 

matapos ang interbensyon. 

 

Sa kabuuan, ipinapakita ng mga resulta na ang lahat ng 

baryabol ng profayl ng mga mag-aaral ay may makabuluhang 

ugnayan sa kanilang antas ng pag-unawa sa pagbasa, kapwa 

bago at matapos ang interbensyon, batay sa pagtanggi sa lahat 

ng null hypotheses. Kapansin-pansin na ang mga baryabol tulad 

ng kasarian at sibil na estado ay nagpapakita ng positibong 

ugnayan, na nangangahulugang may ilang aspeto ng personal 

na kalagayan ng mga mag-aaral na maaaring nakatutulong sa 

kanilang pag-unlad sa pagbasa. 
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Sa kabilang banda, ang taon ng pagkakakulong at edad ay may 

negatibong ugnayan, na nagpapahiwatig na ang mga salik na ito 

ay maaaring hadlang sa pag-unlad ng kanilang kasanayan sa 

pagbasa. Mahalagang tandaan na bagama’t nagkaroon ng 

interbensyon, nananatiling may impluwensiya ang mga 

nabanggit na baryabol sa pagganap ng mga mag-aaral. 

Ipinapakita nito na ang pagkatuto ay hindi lamang nakabatay sa 

interbensyon kundi naaapektuhan din ng iba’t ibang personal at 

sosyodemograpikong salik. 

 

Ang mga natuklasang ito ay maaaring ipaliwanag ng mga 

teoryang pang-edukasyon tulad ng Schema Theory, kung saan 

ang pag-unawa sa pagbasa ay nakadepende sa dating kaalaman 

at karanasan ng mambabasa, at sa mga prinsipyo ng pagkatuto 

ni Edward Thorndike, partikular ang Law of Effect at Law of 

Exercise, na nagpapakita na ang karanasan at pagsasanay ay 

may mahalagang papel sa paglinang ng kasanayan. 

 

Sa pangkalahatan, pinatutunayan ng resulta na ang 

interbensyon ay naging epektibo, subalit kinakailangan pa ring 

isaalang-alang ang iba’t ibang salik ng profayl ng mga mag-

aaral sa pagdisenyo ng mas angkop at mas inklusibong mga 

programang pang-edukasyon, lalo na sa konteksto ng ALS para 

sa mga PDL. 

 

Talahanayan 8. Makabuluhang antas ng pagkakaugnay sa pagitan ng antas ng pag-unawa at ORVT 

Variables Computed 

Spearman Rho-

Value 

P-

value 

Decision on 

Ho 

Interpretasyon 

Antas ng Pag-unawa & 

ORVT DepEd 

0.501 0.021 Reject Ho Makabuluhang, Katamtamang 

Positibong Ugnayan 

Antas ng Pag-unawa & 

ORVTInterbensyon 

0.331 0.026 Reject Ho Makabuluhang, Katamtamang 

Positibong Ugnayan 

 

Ipinapakita sa Talahanayan 8 na may makabuluhang Antas ng 

Pagkakaugnay sa Pagitan ng Reading Comprehension at 

ORVT, sinuri ang makabuluhang ugnayan sa pagitan ng reading 

comprehension at resulta ng Oral Reading Verification Test 

(ORVT) gamit ang Spearman Rho Correlation. Makikita sa 

resulta na ang ugnayan sa pagitan ng antas ng pag-unawa at 

ORVT DepEd (pre-test) ay may computed rho-value na 0.501 

at p-value na 0.021. Dahil ang p-value ay mas mababa sa 0.05 

na antas ng kabuluhan, itinakwil ang null hypothesis (Ho). 

Ipinapahiwatig nito na may makabuluhan at katamtamang 

positibong ugnayan sa pagitan ng dalawang baryabol. 

Nangangahulugan ito na habang tumataas ang antas ng pag-

unawa sa pagbasa ng mga mag-aaral, tumataas din ang kanilang 

performance sa ORVT. 

 

Samantala, sa ugnayan ng reading comprehension at ORVT 

Interbensyon (post-test), ang nakuha namang rho-value ay 

0.331 at p-value na 0.026, na mas mababa rin sa 0.05. Dahil 

dito, itinakwil din ang null hypothesis, na nagpapakita na may 

makabuluhan at positibong ugnayan sa pagitan ng dalawang 

baryabol. Gayunpaman, ang lakas ng ugnayan ay mas mababa 

kumpara sa pre-test, na maaaring magpahiwatig na ang ibang 

salik ay nakaimpluwensya sa resulta matapos ang interbensyon. 

 

Sa kabuuan, ang resulta ay nagpapakita na may makabuluhang 

ugnayan ang reading comprehension at ORVT performance, na 

nagpapatunay na ang kakayahan sa pag-unawa sa pagbasa ay 

may direktang kaugnayan sa kakayahan ng mga mag-aaral sa 

oral reading. Ito ay sumusuporta sa mga teoryang tulad ng 

Interactive Theory of Reading, na nagsasaad na ang pag-unawa 

ay bunga ng interaksyon ng decoding at encoding.

 

Talahanayan 9. Deskriptibong interpretasyon na kondensadong balidasyon ng instrumento para sa mga eksperto 

(Kagamitang Pampagtuturo: Sanaysay, Maikling Kwento, at Pabula para sa PDL) 

 

Domain / Akda 

Bilang 

ng Item 

WM CVI Deskriptibong 

Interpretasyon 

A. Sanaysay: “Rehas ng Pagkakamali, Liwanag 

ng Pananampalataya” 

1–5 4 1 Lubos na Kaugnay 

B. Maikling Kwento: “Liwanag sa Loob ng 

Rehas” 

6–9 4 1 Lubos na Kaugnay 

C. Pabula: “Ang Pagong at ang Kalapati sa 

Loob ng Bakuran” 

10–13 4 1 Lubos na Kaugnay 

D. Pedagohikal na Bisa 14–17 4 1 Lubos na Kaugnay 

E. Pangkalahatang Pagtataya 18–20 4 1 Lubos na Kaugnay 

Ipinapakita sa Talahanayan 9, batay sa pagsusuri ng apat na 

eksperto, napag-alaman na ang mga nalikhang babasahin para 

sa mga PDL ay lubos na kaugnay at angkop sa layunin ng ALS-

Filipino.  

 

Sa bawat akda—Sanaysay, Maikling Kwento, at Pabula, 

makikita na malinaw ang mensahe at aral, naaayon ang 

nilalaman sa layunin ng pananaliksik, at ang wika ay akma sa 

antas ng mga mag-aaral.Ang mga tanong at multiple choice 

items ay lohikal, tama, at sumusukat sa comprehension ng mga 

mambabasa, kaya’t mataas ang content validity ng bawat 

material. Sa aspeto ng pedagogical effectiveness, ang mga 

gawain sa bawat babasahin ay nakapagpapaunlad ng kasanayan 

sa pagbasa, pakikinig, pagsulat, at pagsasalita.  
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Bukod dito, nakakapukaw ang mga akda ng interes at 

motibasyon ng mga PDL, nakakatulong sa paglinang ng kritikal 

at mapanuring pag-iisip, at nagpapalalim ng pagpapahalaga sa 

sariling kultura at positibong pagbabago sa sarili. 

 

Sa pangkalahatan, napatunayan ng mga eksperto na ang mga 

babasahin ay handang gamitin sa aktwal na pagtuturo sa 

konteksto ng PDL, at maaaring ituring na epektibo at kapaki-

pakinabang. Ang mataas na WM at CVI (4.00 at 1.00) sa lahat 

ng domain ay nagpapatunay na ang mga materyales ay may 

mataas na kalidad, malinaw, at akma para sa pagtuturo at 

pagkatuto ng mga bilanggo sa ilalim ng ALS. 

 
Talahanayan 10. Deskriptibong Estadistika ng Pagpapatunay ng mga Eksperto sa Nalinang na Babasahin para sa mga 

PDL 

KRAYTERYA / ITEM Median Interpretasyon 

A. Layunin at Nilalaman 

1. Malinaw at tiyak ang mga layunin 4 Lubos na Sumasang-ayon 

2. Layunin nakaayon sa ALS-Filipino 4 Lubos na Sumasang-ayon 

3. Sanaysay, kwento, pabula ay angkop 4 Lubos na Sumasang-ayon 

4. Nilalaman may ugnayan sa kultura at dimensyong pantao 4 Lubos na Sumasang-ayon 

5. Nilalaman tumutulong sa pagpapahalaga at pag-unawa 4 Lubos na Sumasang-ayon 

6. May sapat at tamang nilalaman 4 Lubos na Sumasang-ayon 

B. Wika at Panuto 

7. Wika malinaw, simple, at angkop 4 Lubos na Sumasang-ayon 

8. Panuto madaling sundan 4 Lubos na Sumasang-ayon 

9. Akda naaayon sa antas ng PDL 4 Lubos na Sumasang-ayon 

C. Organisasyon at Estruktura 

10. Lohikal at sistematiko ang pagkakaayos 4 Lubos na Sumasang-ayon 

11. Daloy ng akda nakatutulong sa pagkatuto 4 Lubos na Sumasang-ayon 

D. Pedagohikal na Bisa 

12. Gawain nakapagpapaunlad ng kasanayan sa pagbasa 4 Lubos na Sumasang-ayon 

13. Nakakapukaw ng interes at motibasyon 4 Lubos na Sumasang-ayon 

14. Nakakatulong sa kritikal na pag-iisip 4 Lubos na Sumasang-ayon 

15. Nakatutulong sa mabuting asal at positibong pagbabago 4 Lubos na Sumasang-ayon 

16. Praktikal at madaling gamitin 4 Sumasang-ayon 

17. Kapaki-pakinabang sa guro at PDL 4 Lubos na Sumasang-ayon 

18. Mataas na content validity at maaaring gamitin 4 Sumasang-ayon 

 

Batay sa Talahanayan 10, nakita na ang lahat ng krayteryang 

ginamit sa pagpapatunay ng mga eksperto sa nalikhang 

babasahin para sa mga PDL ay nakakuha ng median na 4, na 

may katumbas na interpretasyong “Lubos na Sumasang-ayon.” 

Ipinahiwatig nito na ang kabuuang pagtataya ng mga eksperto 

ay napakataas at positibo. 

 

Sa aspeto ng Layunin at Nilalaman, lahat ng item ay 

nakatanggap ng pinakamataas na antas ng pagsang-ayon. 

Ipinakita nito na ang mga layunin ng babasahin ay malinaw, 

tiyak, at nakaayon sa kurikulum ng ALS sa Filipino.  Gayundin, 

kinilala ng mga eksperto na ang nilalaman kabilang ang 

sanaysay, kuwento, at pabula ay angkop sa konteksto ng mga 

PDL, may kaugnayan sa kultura at dimensyong pantao, at 

nakatulong sa pagpapaunlad ng pagpapahalaga at pag-unawa.  

 

Samakatuwid, ang materyal ay nagtataglay ng makabuluhan at 

angkop na nilalaman. Sa Wika at Panuto, lubos ding sinang-

ayunan ng mga eksperto na ang wikang ginamit ay malinaw, 

payak, at angkop sa antas ng mga PDL. Ang mga panuto ay 

naging madaling sundan, na mahalaga upang mapadali ang pag-

unawa at pagsasagawa ng mga gawain. Ipinahiwatig nito na ang 

babasahin ay angkop sa kakayahang lingguwistiko ng mga 

target na mambabasa. Sa Organisasyon at Estruktura, ipinakita 

ng resulta na ang pagkakaayos ng nilalaman ay lohikal at 

sistematiko. Ang maayos na daloy ng mga ideya ay nakatulong 

sa mas epektibong pagkatuto at pag-unawa ng mga PDL, na 

nagpakita ng maingat na pagdidisenyo ng materyal. 

 

Samantala, sa Pedagohikal na Bisa, halos lahat ng item ay 

nakatanggap ng interpretasyong “Lubos na Sumasang-ayon,” 

maliban sa item 16 at 18 na may interpretasyong “Sumasang-

ayon” bagama’t pareho pa ring may median na 4.  

 

Ipinakita nito na ang mga gawain sa babasahin ay epektibong 

nakapagpaunlad ng kasanayan sa pagbasa, nakapukaw ng 

interes at motibasyon, at nakatulong sa paglinang ng kritikal na 

pag-iisip at positibong pagpapahalaga. Ang bahagyang 

pagkakaibang ito sa interpretasyon ay nagpahiwatig ng 

kaunting puwang para sa higit pang pagpapabuti, ngunit 

nanatiling mataas ang antas ng pagtanggap. 

 

Sa kabuuan, ang resulta ng pagpapatunay ng mga eksperto ay 

nagpakita na ang nalikhang babasahin ay may mataas na antas 

ng bisa at kaangkupan para sa paggamit sa mga mag-aaral ng 

ALS na PDL. Samakatuwid, ito ay itinuring na isang balido, 

makabuluhan, at epektibong kagamitang panturo na maaaring 

gamitin sa pagpapalawak ng kasanayan sa pagbasa at pag-

unawa.
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Talahanayan 11. Deskriptibong interpretasyon ng pagpapatunay ng mga eksperto sa nalikhang babasahin para sa mga PDL 

Saklaw Aytem Median Deskriptibong Interpretasyon 

A. Layunin at Nilalaman (Objectives & Content) 1–6 4 Lubos na Sumasang-ayon 

B. Wika at Panuto (Language & Instructions) 7–9 4 Lubos na Sumasang-ayon 

C. Organisasyon at Estruktura (Organization & Structure) 10–11 4 Lubos na Sumasang-ayon 

D. Pedagohikal na Bisa (Pedagogical Effectiveness) 12–18 4 Lubos na Sumasang-ayon 

Kabuuan 18 4 Lubos na Sumasang-ayon 

 

Batay sa Talahanayan 11, makikita na ang   median na 4, lubos na sumasang-ayon ang mga eksperto na ang mga nalikhang babasahin 

para sa mga PDL ay may malinaw at tiyak na layunin, naaayon sa kurikulum ng ALS-Filipino, at naglalaman ng mga paksang may 

kaugnayan sa kultura at angkop sa pedagogiya.  

 

Ang mga materyales ay sapat upang matamo ang layunin ng pagtuturo at nagpapakita ng mataas na content validity sa aspeto ng 

layunin at pagpili ng mga akda. Sa aspeto naman ng wika at panuto, napatunayan ng mga eksperto na ang wika ng babasahin ay 

malinaw, simple, at angkop sa antas ng mga PDL. Ang mga panuto sa bawat gawain at pagbasa ay madaling sundan, kaya naman 

ang mga materyales ay nababasa, nauunawaan, at akma sa pangangailangan ng mga mag-aaral. Tungkol sa organisasyon at 

estruktura, ang pagkakaayos ng mga akda at gawain ay lohikal at sistematiko, na tumutulong sa pagkatuto at praktikal na aplikasyon 

ng aral. Sa aspeto ng pedagogikal na bisa, napatunayan na ang mga gawain ay nakapagpapalago ng kasanayan sa pagbasa at pag-

unawa, nakakapukaw ng interes at motibasyon, at nakakatulong sa paglinang ng kritikal na pag-iisip at positibong pagpapahalaga.  

 

Bagaman may bahagyang pagkakaiba sa mga item 16 at 18, ipinapakita ng median na may pangkalahatang kasunduan ang mga 

eksperto na ang mga materyales ay praktikal, kapaki-pakinabang, at handa nang gamitin sa pagtuturo sa ALS. 

 

Talahanayan 12. Antas ng Pag-unawa ng mga Nalinang na Babasahin para s PDL Learners 

Comparison Group / Kondisyon N Mean SD t-value p- 

value 

Makabuluhan 

Pre-Test: Walang 

Interbensyon vs May 

Interbensyon 

Walang Interbensyon 41 5 4.06 9.47 0.008 Makabuluhan 

May Interbensyon 41 8 0.83 
   

Post-Test: Walang 

Interbensyon vs May 

Interbensyon 

Walang Interbensyon 41 6 1.71 -9.52 0.0015 Makabuluhan 

May Interbensyon 41 8 0.61 
   

Pre-Test vs Post-Test: 

Walang Interbensyon 

Pre-Test 41 5 4.07 -2.46 0.016 Makabuluhan 

Post-Test 41 6 1.7 
   

Pre-Test vs Post-Test: 

May Intebensyon 

Pre-Test 41 7 0.84 -0.65 0.51 Makabuluhan 

Post-Test 41 8 0.62 
   

Ipinapakita sa Talahanayan 12 ang antas ng pag-unawa ng mga 

PDL sa mga nalinang na babasahin (sanaysay, maikling kwento, 

at pabula). Batay sa resulta, makikita na ang mga materyal ay 

nakatulong sa pagpapalawak ng kanilang kakayahan sa pagbasa 

at pag-unawa. Ang mga datos ay nagsisilbing ebidensya na ang 

kagamitang pampagtuturo ay epektibo at angkop sa konteksto 

ng ALS sa loob ng bilangguan. 

 

Ang mga pahayag na ito ay ibinatay sa Schema Theory at 

Interactive Theory of Reading, gayundin sa mga pag-aaral na 

nagpapakita na ang kontekstuwalisado at makabuluhang mga 

gawain ay nagpapalakas ng literasi, motibasyon, at kritikal na 

pag-iisip ng mga mag-aaral. Ipinapakita ang Talahanyan 12, 

ang antas ng pag-unawa 

 

Batay sa resulta ng pagsusuri, makikita na may makabuluhang 

antas ng pagkakaiba sa pag-unawa ng mga mag-aaral na 

gumamit ng interbensyon kumpara sa mga hindi gumamit nito. 

Sa pre-test, ang pangkat na walang interbensyon ay may mean 

na 5 at standard deviation na 4.06, samantalang ang pangkat na 

may interbensyon ay may mean na 8 at standard deviation na 

0.83. Ang t-value na 9.47 at p-value na 0.008 ay nagpapakita ng 

makabuluhang pagkakaiba, na nangangahulugang mas mataas 

ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral na may 

interbensyon. 

 

Sa post-test, nanatiling makabuluhan ang pagkakaiba. Ang 

pangkat na walang interbensyon ay may mean na 6 at standard 

deviation na 1.71, samantalang ang pangkat na may 

interbensyon ay may mean na 8 at standard deviation na 0.61. 

Ang t-value na -9.52 at p-value na 0.0015 ay nagpapakita ng 

makabuluhang antas ng pagkakaiba, na muling nagpapatunay 

na mas mataas ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral na 

gumamit ng interbensyon.  

 

Ipinahihiwatig nito na epektibo ang ginamit na materyal at 

interbensyon sa pagbasa sa pagpapataas ng antas ng pag-unawa 

ng mga mag-aaral, na nagsisilbing patunay ng bisa ng 

kontekstuwalisadong babasahin bilang kagamitang 

pampagtuturo. 

Kung ikukumpara ang pre-test at post-test ng pangkat na 

walang interbensyon, makikita ang bahagyang pagtaas mula 

mean na 5 tungo sa mean na 6. Ang t-value na -2.46 at p-value 

na 0.016 ay nagpapakita ng makabuluhang pagkakaiba, na 
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nangangahulugang may kaunting pag-unlad kahit walang 

interbensyon. Gayunpaman, ang pag-unlad na ito ay hindi 

kasing laki ng sa pangkat na may interbensyon. 

 

Samantala, sa pre-test at post-test ng pangkat na may 

interbensyon, mula mean na 7 tungo sa mean na 8, makikita ang 

patuloy na pagtaas sa antas ng pag-unawa. Bagama’t ang t-

value na -0.65 at p-value na 0.51 ay nagpapakita ng hindi 

makabuluhang pagkakaiba sa estadistika, mahalagang tandaan 

na nanatiling mataas ang antas ng pag-unawa ng mga mag-aaral 

na may interbensyon. 

 

Sa kabuuan, ipinapakita ng datos na ang paggamit ng 

kontekstuwalisadong babasahin bilang interbensyon ay may 

makabuluhang epekto sa antas ng pag-unawa ng mga mag-

aaral. Ang mga mag-aaral na gumamit ng interbensyon ay 

nakapagtamo ng mas mataas na mean scores at mas mababang 

standard deviation, na nangangahulugang mas konsistent at mas 

mahusay ang kanilang pag-unawa kumpara sa mga mag-aaral 

na walang interbensyon. Ang resulta ay nagbibigay-diin sa 

kahalagahan ng paggamit ng mga babasahing nakabatay sa 

lokal na konteksto upang mapaunlad ang kasanayan sa pagbasa 

at pag-unawa ng mga mag-aaral sa ALS. 

 

AWTPUT 

Mga Akdang Pampagtuturo bilang Interbensyong 

Materyal para sa mga PDL 

“Rehas ng Pagkakamali, Liwanag ng Pananampalataya: 

Kung Saan Ako Nagkulang, Doon Ako Binago” 

 

Lahat ng tao sa mundo ay may kinagisnang “pamilya.” Ama, 

ina, at anak, yan ang karaniwang larawan ng tahanan. Sila ang 

ilaw at gabay sa landas na ating tinatahak patungo sa 

magandang kinabukasan. Ngunit hindi lahat ng tao ay ganito 

ang kahulugan ng salitang “pamilya.”   

 

Ako man ay lumaki sa pamilyang may ama ngunit walang ina, 

dahil naghiwalay na sila pagkatapos nang ako ay maisilang. 

Hindi ko man nasilayan ang mukha ng aking ina, naroon ang 

aking lola at mga tiyahin na pumuno sa kakulangan ko ng 

haplos ng isang ina. Sila ang naging haligi ng aking pagkatao, 

nagturo ng mabuting asal, at nag-aruga na para bang ako ay 

kanilang sariling anak.   

 

Ngunit dumating ang panahong natukso ako sa maling gawain, 

sa kagustuhang matulungan sila. Ang aking pagnanais ay nauwi 

sa pagiging PDL. Oo, ako’y isang PDL, malayo sa kinagisnang 

pamilya. Noong una, pakiramdam ko’y tila gumuho ang mundo 

at wala nang saysay ang mabuhay. Ngunit habang lumilipas ang 

mga araw, buwan, at taon, unti-unti kong nakilala ang mga 

taong kapwa ko PDL. Sa kanilang mga kwento, natuklasan ko 

na ang rehas ay hindi lamang kulungan ng mga nagkamali, 

kundi pugad din ng pagbabagong-buhay. Ang bakal na 

pumipigil sa aming kalayaan ay siya ring humubog sa aming 

tibay na hindi lamang tibay ng dibdib, kundi tibay ng 

pananampalataya.   

 

Dito ko lubos na nakilala ang Diyos at ang aking sarili. 

Napagtanto kong may dahilan ang bawat sugat, may saysay ang 

bawat pagkadapa. Sapagkat minsan, kailangan nating 

masugatan upang matutong maghilom; kailangan nating 

madapa upang matutong bumangon.   

 

Sa loob ng kulungan, bawat pagkakamali ay may kapalit na 

parusa. Ngunit sa bawat araw na lumilipas, natuto akong 

sumunod sa batas, natuto akong magpigil sa sarili, at natuto 

akong tumulong sa kapwa. Ang mga kasama ko sa loob ay 

itinuring kong pamilya—hindi man kami magkadugo, ngunit 

kami’y pinagbuklod ng panahon at tadhana. Magkakasama 

naming pinasan ang bigat ng nakaraan, at sabay-sabay naming 

hinabi ang pangarap ng mas maliwanag na kinabukasan.   

 

Kung may bagay man akong pinagsisisihan, ito ay ang paggawa 

ng masama na naglayo sa akin sa aking pamilya. Ngunit 

natutunan kong hindi pa huli ang lahat. Ang pagkakamali ay 

maaaring maging binhi ng pagbabago. Ang kasalanan ay 

maaaring maging paalala upang piliin ang tama. At ang sakit ng 

pagkakahiwalay ay maaaring maging paalala ng kahalagahan 

ng tunay na pamilya.   

 

Sapagkat ang salitang “pamilya” ay hindi lamang tumutukoy sa 

dugong nag-uugnay…Ito’y tumutukoy din sa mga taong naging 

karamay, kasangga, at kaagapay sa hirap at ginhawa. Ang 

pamilya ay buklod ng dugo, panahon, at pananampalataya—

isang buklod na humuhubog sa ating pagkatao at sa bukas na 

ating tatahakin.   

1. Alin sa mga sumusunod ang nagbigay ng gabay at pag-

aaruga sa may-akda sa kanyang paglaki? 

A. Ama at mga kaibigan na laging kasama sa tahanan 

B. Lola at mga tiyahin na nagsilbing kapalit ng ina 

C. Mga guro at kapitbahay na tumulong sa kanya 

D. Mga kamag-anak na bihirang makita ngunit nagbibigay ng 

tulong 

Sagot: B 

2. Ano ang naging bunga ng mga desisyon ng may-akda sa 

kanyang buhay? 

A. Napalayo siya sa kanyang pamilya at napunta sa kulungan 

B. Naging mahirap ang kanyang buhay ngunit nanatili sa 

pamilya 

C. Nawalan siya ng oportunidad sa edukasyon ngunit 

nanatiling malaya 

D. Naging matagumpay siya ngunit nawalan ng koneksyon sa 

iba 

Sagot:A 

3. Ano ang pinakaugat kung bakit nasangkot ang may-akda sa 

maling gawain? 

A. Kakulangan sa patnubay mula sa pamilya at komunidad 

B. Kagustuhang makatulong at maibsan ang hirap ng pamilya 

C. Impluwensya ng kapwa na may masamang gawain 

D. Pagkawala ng direksyon sa kanyang personal na buhay 

Sagot:B 

4. Ano ang ipinahihiwatig ng karanasan ng may-akda sa loob 

ng kulungan? 

A. Ang kulungan ay lugar lamang ng parusa at paghihirap 

B. Ang kulungan ay nagiging daan upang makalimot sa 

nakaraan 

C. Ang kulungan ay maaaring magsilbing lugar ng pagninilay 

at pagbabago 

D. Ang kulungan ay humahadlang sa anumang uri ng pag-

unlad 

Sagot:C 
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5. Alin sa mga sumusunod ang pinakamalapit na mensahe ng 

akda? 

A. Ang pagkakamali ay hadlang sa pagkamit ng magandang 

kinabukasan 

B. Ang pamilya ang tanging sandigan sa lahat ng pagkakataon 

C. Ang pagbabago ay posible kung may pagtanggap at 

pagsisikap 

D. Ang buhay ay nakasalalay lamang sa mga desisyong ginawa 

noon 

Sagot:C 

6. Paano binigyang-kahulugan ng may-akda ang “pamilya”? 

A. Isang grupo ng tao na magkakadugo at magkakasama sa 

iisang tahanan 

B. Mga taong nagkakaisa dahil sa batas at obligasyon 

C. Mga taong nagbibigay ng suporta, malasakit, at pag-unawa 

sa isa’t isa 

D. Isang institusyong panlipunan na may tiyak na papel sa 

lipunan 

Sagot: C 

7. Kung ilalapat ang karanasan ng may-akda sa tunay na 

buhay, alin ang pinakamainam na hakbang upang maitama ang 

pagkakamali? 

A. Iwasan ang pakikisalamuha upang hindi na muling 

magkamali 

B. Tanggapin ang pagkakamali at gamitin ito bilang gabay sa 

pagbabago 

C. Kalimutan ang nakaraan at magsimula nang walang 

pagninilay 

D. Umasa na lamang sa tulong ng iba upang makaahon 

Sagot: B 

8. Alin sa mga sumusunod ang nagpapakita ng pinakamalalim 

na pag-unawa sa konsepto ng “pagbabagong-buhay” sa akda? 

A. Ang paglimot sa nakaraan upang makapagsimula muli 

B. Ang pagtanggap sa parusa bilang kabayaran sa nagawang 

kasalanan 

C. Ang paggamit sa karanasan bilang daan sa paghubog ng 

sarili at pananampalataya 

D. Ang paglayo sa mga taong may kaugnayan sa nakaraan 

Sagot:C 

“Ang Pagong at ang Kalapati sa Loob ng Bakuran” 

Sa loob ng isang bakurang napapalibutan ng matataas na pader 

at malamig na rehas ng piitan, naninirahan si Pagong na 

mabagal, tahimik, at sanay sa pag-iisa. Hindi niya kailanman 

hinanap ang pakikipag-ugnayan. Para sa kanya, ang mundo ay 

isang lugar na kailangang tiisin, hindi damhin. 

 

“Mas ligtas ang walang pakialam,” bulong niya sa sarili. 

“Walang masasaktan… kahit ako.”Sa isang sulok ng bakuran, 

may isang Kalapati na palaging nakadapo sa sirang bahagi ng 

rehas 

 

May pagkakataon siyang lumipad palayo, ngunit hindi niya ito 

ginagawa. Pinipili niyang manatili. 

Isang umaga, napansin niya si Pagong. 

 

“Araw-araw kitang nakikita,” wika ng Kalapati. “Ngunit 

parang hindi ka nakikita ng mundo at hindi mo rin ito gustong 

makita.” 

Hindi sumagot si Pagong. 

 

Ngunit hindi tumigil ang Kalapati. Araw-araw, bumabalik siya. 

Kinakausap niya si Pagong hindi para pilitin, kundi para 

samahan. Unti-unti, may nabasag sa loob ni Pagong, isang 

katahimikang matagal niyang itinago. 

 

“Bakit ka pa nandito?” tanong ni Pagong isang araw. “Kaya 

mong umalis.” Tumingin ang Kalapati sa kalangitan, saka sa 

kanya.“Dahil may mga pusong hindi kailangang Iwan… kundi 

hihintayin.” 

 

Sa unang pagkakataon, nakaramdam si Pagong ng init na hindi 

mula sa araw, kundi mula sa isang damdaming hindi niya 

maipaliwanag. 

Isang gabi, dumating ang malakas na unos. Umalingawngaw 

ang hangin, bumuhos ang ulan, at mabilis na tumaas ang tubig 

sa bakuran. Nagsimulang matangay ang maliliit na hayop. 

 

“Kalapati!” sigaw ni Pagong. “Lumipad ka na! Iligtas mo ang 

sarili mo!” 

Ngunit nanatili ang Kalapati, kahit nanginginig ang kanyang 

pakpak. “Hindi kita iiwan,” sagot niya. “Kung aalis ako, sino 

ang mananatili para sa’yo?” Sa gitna ng rumaragasang tubig, 

may isang maliit na sisiw na halos malunod. Nakita ito ni 

Pagong. Dati, umiwas siya. Dati, hinayaan niya. 

 

Ngunit hindi na ngayon… 

Pinilit niyang abutin ang sisiw kahit nahihirapan. Isinakay niya 

ito sa kanyang likod habang ang tubig ay patuloy na tumataas. 

“Hindi mo kakayanin!” sigaw ng Kalapati, ngunit hindi siya 

umalis. Sa halip, lumipad siya nang mababa, ginagabayan si 

Pagong sa mas mataas na bahagi ng bakuran. 

Isang malakas na alon ang dumating. 

Tinamaan ang Kalapati. Bumagsak siya malapit sa tubig. 

“Kalapati!” sigaw ni Pagong. 

 

Sa kabila ng kanyang kabagalan, pinilit niyang baguhin ang 

direksyon kahit nangangahulugan itong mas matagal bago 

makarating sa ligtas na lugar. Hindi na lamang ang sarili o ang 

sisiw ang iniisip niya. 

Kundi ang Kalapati. 

 

Sa huling lakas, narating nila ang mataas na bahagi ng bakuran 

na basang-basa, pagod, ngunit buhay. 

Tahimik ang paligid matapos ang unos. 

Dahan-dahang lumapit si Pagong sa Kalapati. 

“Bakit… hindi ka umalis?” mahina niyang tanong. 

 

Ngumiti ang Kalapati kahit hirap. “Dahil ang tunay na pag-

ibig… hindi tumatakas sa unos. Nanatili ito.” Napapikit si 

Pagong. Sa kauna-unahang pagkakataon, naramdaman niya ang 

bigat ng kanyang nakaraan at ang gaan ng pagbabagong 

dumarating. 

“Mali ako,” bulong niya. “Hindi pala sapat ang mabuhay 

lang… Kailangan palang matutong magmahal.” 

 

Mula noon, nagbago si Pagong. Hindi na siya ang dating 

malamig at makasarili. Tumulong siya sa mga sugatan, 

umalalay sa mahihina, at naging sandigan ng mga nawalan ng 

pag-asa. 
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At ang Kalapati ay hindi na lamang isang ibong nakadapo sa 

rehas kundi naging ilaw sa pusong matagal nang nakakulong. 

Hindi man bumaba ang mga pader, may isang bagay na 

tuluyang nagbukas. 

 

Sa loob ni Pagong, natagpuan niya ang kalayaang hindi kayang 

ikulong ng bakal at ito ang kalayaang dulot ng pag-ibig. 

 

1. Saan naganap ang kwento? 

A. Sa kagubatan 

B. Sa bakurang napapalibutan ng mataas na pader 

C. Sa tabing-ilog 

D. Sa bundok 

Sagot: B 

2. Sino ang hayop na may kakayahang umalis ngunit piniling 

manatili? 

A. Pagong 

B. Sisiw 

C. Kalapati 

D. Ibon na ligaw 

Sagot: C 

B. Inferensyal na Pag-unawa (Items 3–4) 

(Pagbibigay-kahulugan at pagbasa sa pagitan ng linya) 

3. Bakit pinili ng Kalapati na manatili sa bakuran? 

A. Dahil hindi siya marunong lumipad 

B. Dahil gusto niyang bantayan ang bakuran 

C. Dahil nais niyang samahan at tulungan si Pagong 

D. Dahil natatakot siya sa labas 

Sagot: C 

4. Ano ang ipinahihiwatig ng pagbabagong asal ni Pagong? 

A. Natakot lamang siya sa unos 

B. Natutunan niyang mahalaga ang malasakit sa kapwa 

C. Nais niyang maging lider ng mga hayop 

D. Napilitan lamang siyang tumulong 

Sagot: B 

C. Kritikal na Pag-unawa (Items 5–6) 

(Pagsusuri at paghusga) 

5. Ano ang pangunahing mensahe ng pabula? 

A. Ang pagiging mabagal ay kahinaan 

B. Ang pag-iisa ay mas ligtas 

C. Ang pag-ibig at malasakit ay nagdudulot ng pagbabago at 

kalayaan 

D. Ang kalayaan ay matatagpuan sa pag-alis sa isang lugar 

Sagot: C 

6. Alin sa mga sumusunod ang nagpapakita ng tunay na pag-

ibig sa kwento? 

A. Ang pag-iwas ni Pagong sa ibang hayop 

B. Ang pananatili ng Kalapati sa kabila ng panganib 

C. Ang pagtulog ni Pagong sa gitna ng unos 

D. Ang paglipad ng ibang ibon palayo 

Sagot: B 

D. Aplikasyon (Items 7–8) 

(Pag-uugnay sa sariling karanasan / realidad tulad ng PDL) 

7. Kung ikaw ay nasa sitwasyon ni Pagong, paano mo 

maipapakita ang pagbabago? 

A. Mananatiling tahimik at mag-isa 

B. Iiwas sa ibang tao 

C. Tutulong at magpapakita ng malasakit sa kapwa 

D. Magtatago sa oras ng problema 

Sagot: C 

8. Paano maiuugnay ang aral ng pabula sa buhay ng isang 

PDL? 

A. Sa pamamagitan ng paglayo sa ibang tao 

B. Sa pagtanggap na walang pag-asa ang buhay 

C. Sa pagbabago ng sarili sa pamamagitan ng pag-ibig at 

malasakit 

D. Sa pagnanais na makatakas agad 

Sagot: C 

Liwanag sa Loob ng Rehas (Dagli) 

Si Marco ay isang nakakatandang PDL sa Tagbilaran City Jail. 

Matagal na siyang nakakulong, ngunit sa kabila nito, kilala siya 

sa pagiging disiplinado, mahinahon, at matulungin. Para sa 

maraming preso, nagsisilbi siyang gabay at paalala na kahit 

nagkamali, may pagkakataon pa ring magbago. Araw-araw, 

dala niya ang pangungulila sa kanyang pamilya, ngunit mas 

pinili niyang maging matatag. 

 

Isang araw, dumating si Eli, sang binatang lumaki sa 

marangyang buhay. Katulad ng isang   prinsipe kung 

maituturing dahil hindi siya nakakaranas ng hirap sa buhay. 

Sanay siya sa masasarap na pagkain, komportableng tirahan, at 

sa pagkakaroon ng lahat ng gusto nang hindi pinaghihirapan. 

Hindi siya nasanay sa responsibilidad dahil palaging may     

umaalalay sa kanya. Ngunit pagpasok niya sa kulungan, bigla 

siyang naharap sa realidad na hindi niya kayang kontrolin lahat. 

 

Nahirapan si Eli na makibagay. Hindi niya matanggap ang 

simpleng pagkain, ang masikip na lugar, at ang kawalan ng 

kalayaan na gawin ang kaniyang nakasanayan. Wala ring 

pamilya na dumadalaw sa kanya dahil gusto ng kaniyang 

pamilya na mapagtanto niya ang kaniyang pagkakamali. Doon 

niya naisip ang sinabi ng kaniyang ina na “kung hindi siya 

titigil,tatlo lamang ang Iyong kahihinatnan: ospital, kulungan o 

kayaý libingan”. Sa gitna ng kanyang galit at panghihina, 

nagkaroon siya ng alitan sa kanyang kapwa PDL at doon siya 

nilapitan ni Marco. “Anak,” sabi niya, “ang buhay at pag-uugali 

natin sa labas ay hindi   natin madadala dito kaya kailangan 

mong matutong magbago, hindi para sa iba, kundi para sa sarili 

mo.” 

 

Unti-unting nagbago si Eli. Natuto siyang rumespeto, sumunod 

sa lahat ng alituntunin sa loob at natutong makisama sa kapwa. 

Tinanggap niya ang kanyang sitwasyon at natutong 

magpakatatag na humarap sa mga hamon sa buhay na 

mayroong pananampalataya. Sa tulong ni Marco, naunawaan 

niya na ang tunay na laban ay ang pagtanggap sa sariling 

kahinaan at kakulangan na hindi kayang tapatan ng   

karangyaan. Dahil ang tunay na yaman ay hindi masusukat sa 

dami ng materyal na bagay kundi sa mga taong iyong 

natutulungan. At doon niya   natagpuan ang kapayapaan ng isip 

na hindi niya naranasan sa kabila ng pagiging mayaman.  

 

Nang makalaya si Eli, agad niyang pinuntahan ang kaniyang 

dating guro at ibinahagi ang kanyang karanasan sa loob ng 

kulungan, hindi lamang para sa sarili kundi bilang tinig ng mga 

naiwang kasamahan. “Huwag ninyong naisin na mapunta sa 

piitan”wika niya. “Hindi ito madali. Malalayo ka na nga sa 

iyong pamilya, kailangan mo pang matutong tumayo at 

mabuhay nang mag-isa. Habang may kalayaan pa tayo, gamitin 

natin ito sa wasto.” 
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Dagdag pa niya, “Hindi man pare-pareho ang kwento ng bawat 

PDL, iisa pa rin ang kanilang hangarin, ang magbago at 

maitama ang pagkakamali at sa mahal na pamilya ay makabawi. 

Kami na   nakararanas nito ay nais maging gabay   upang hindi 

ninyo maranasan ang aming pinagdaanan …sa buhay” 

1. Saan nakakulong si Marco? 

A. Cebu City Jail 

B. Tagbilaran City Jail 

C. Bohol Provincial Jail 

D. Manila City Jail 

2.Ano ang pangunahing katangian ni Marco? 

A. Magagalitin at tahimik 

B. Disiplinado at matulungin 

C. Tamad at walang pakialam 

D. Palaban at mapag-isa 

3. Bakit nahirapan si Eli sa loob ng kulungan? 

A. Dahil may sakit siya 

B. Dahil wala siyang kaibigan 

C. Dahil sanay siya sa marangyang buhay 

D. Dahil gusto niyang makipag-away 

4. Kung ikaw si Eli, ano ang pinakamainam na gawin upang 

makibagay sa kulungan? 

A. Ipagpatuloy ang dating ugali 

B. Iwasan ang lahat ng tao 

C. Sumunod sa alituntunin at makisama 

D. Makipag-away upang igalang 

5. Ano ang naging papel ni Marco sa buhay ni Eli? 

A. Kaaway na nagdulot ng problema 

B. Gabay na nagturo ng pagbabago 

C. Tagapagbantay ng kulungan 

D. Kaibigan na walang pakialam 

6. Ano ang ipinapakita ng pagbabago ni Eli? 

A. Madaling makalimot ang tao 

B. Lahat ng tao ay pare-pareho 

C. Kayang magbago ng tao sa tamang gabay 

D. Walang pag-asa ang nagkamali 

7. Bakit mahalagang ibinahagi ni Eli ang kanyang karanasan 

sa guro? 

A. Para sumikat siya 

B. Para magreklamo sa kulungan 

C. Para magbigay-aral at babala sa iba 

D. Para makalimutan ang nakaraan 

8.Alin ang pinakamahusay na mensahe ng kwento para sa mga 

taong malaya pa? 

A. Iwasan ang pakikipagkaibigan 

B. Sulitin ang yaman at kapangyarihan 

C. Gamitin ang kalayaan sa tama at matuto sa pagkakamali ng 

iba 

D. Mamuhay nang walang pakialam sa iba 

 

KONKLUSYON 
Ang pag-aaral na isinagawa ay mahalaga at epektibo sapagkat 

malinaw na ipinakita na ang paggamit ng kontekstuwalisadong 

babasahin ay napatunayang isang mabisang interbensyon na 

nag-angat sa oral reading performance ng PDL-ALS mula sa 

Frustration Level tungo sa Independent at Instructional Levels, 

na nagpapatibay sa Interactive Theory of Reading.  

 

Bukod dito, ang mataas na kalidad ng mga nalikhang 

materyales ay nagpatunay sa kredibilidad ng contextualized 

teaching, na nagresulta sa mas mataas at konsistent na 

komprehensyon ng mga PDL-ALS learners sa loob ng 

bilangguan. Sa kabuuan, ang pag-aaral ay nagbibigay ng 

matibay na ebidensya na ang lokal na konteksto at angkop na 

interbensyon ay susi sa pagpapalakas ng literasiya ng mga 

PDL-ALS learners. 

 

REKOMENDASYON 
Sa pamamagitan ng pagpapatupad ng mga rekomendasyong ito, 

inaasahang mas mapapabuti ang kasanayan sa pagsusulat ng 

sanaysay. 

1. Para sa mga PDL learners: Patuloy na gamitin ang 

kontekstuwalisadong babasahin bilang bahagi ng kanilang 

kurikulum upang mapaunlad ang kakayahan sa pagbasa at 

pag-unawa, at hikayatin ang aktibong partisipasyon sa mga 

gawaing pampagkatuto. 

2. Para sa mga guro at tagapagturo sa ALS: Gumamit ng mga 

instructional materials at interbensyon na naaayon sa 

profile at pangangailangan ng mga mag-aaral, at isaalang-

alang ang kasarian,edad  sibil na estado, at haba ng 

pagkakakulong sa pagdisenyo ng mga programang 

pampagbasa.  

3. Para sa administrasyon ng kulungan at programang ALS: 

Maglaan ng sapat na oras, kagamitan, at espasyo para sa 

mga programang pampagbasa at isama ang 

kontekstuwalisadong babasahin sa kurikulum at mga 

learning sessions upang mapalakas ang implementasyon ng 

literacy program.  

4. Para sa mga mananaliksik: Magsagawa ng karagdagang 

pag-aaral sa iba pang aspeto ng literacy ng mga PDL 

learners tulad ng collaborative learning, digital reading, at 

iba pang makabagong interbensyon upang higit pang 

mapalawak ang saklaw ng pananaliksik. Kaugnay nito, 

maaari ring pagtuunan ng pansin ang paggamit ng mga 

kagamitang biswal gaya ng pelikula at bidyo sa loob ng 

bilangguan bilang alternatibong kagamitang pampagtuturo 

sa pagbasa, na maaaring makatulong sa pagpapasigla ng 

imahinasyon at empatiya, gayundin sa pagpapalalim ng 

pag-unawa lalo na sa mga sitwasyong limitado ang akses 

sa tradisyonal na kagamitang pampagkatuto. 

5. Para sa pagpapaunlad ng materyales: Patuloy na paunlarin 

at pag-iba-ibahin ang mga babasahin tulad ng sanaysay, 

tula, kuwento, at artikulo na nakaangkla sa kultura, interes, 

at konteksto ng mga PDL learners upang mapataas ang 

kanilang motibasyon at engagement sa pagbasa. 
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