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ABSTRAK 
 Nilayon ng pag-aaral na ito na ilarawan sa pamamagitan ng pagsusuring feminismo ang mga pelikulang nagkamit ng parangal ang 

bidang babae na maaaring maging basehan sa pagpapayaman ng kurikulum sa Filipino. Sinuri ang apat na pelikulang Pilipino na 
ipinalabas mula 1980 hanggang 2016. Magdusa Ka, Madrasta, Abakada Ina at Unmarried Wife. Naging sandigan ng kabuuang 
pananaliksik ang mga simulain at prinsipyo ng teoryang feminismo. Ipinakita ng bawat pelikulang sinuri ang ebolusyon ng mga 
kakabaihan na nagpalutang sa kanilang karakter at identidad bilang babae. Ang bawat pelikula ay nagbigay imahen sa iba’t ibang 
kaakuhan ng isang babae na masasalamin sa kanilang mga kilos, pananalita at pag-iisip. Iminumungkahi na mga guro, na marapat na 
iugnay sa kanilang pagtuturo ang mga temang may pagpapahalaga sa kalakasan ng mga kababaihan. Bigyang-pansin ang panoorin sa 
paaralan sa mga pelikulang naglalarawan ng katangian ng mga kababaihan. Makatutulong ito upang mapataas pang lalo ang antas ng 
mga kababaihan at mapukaw ang tagagawa ng kurikulum sa paaralan na magbigay tulong at aksyon na ang paggamit ng pelikula 
bilang dulog o lapit sa pagtuturo ng panitikan upang makatulong sa lalong ikatututo ng mga mag-aaral hindi lamang sa aspetong 
pang-akademya, gayundin sa paghubog sa kamalayan moral at sosyal. 
Susing Salita: Ebolusyon, Feminismo, Kultarang Pilipino, Dulog, Modyul, Kurikulum 
 

PANIMULA 
Ang pelikula ay isang obrang pangsining na kakikitaan ng galing, 

tradisyon, kultura, kaugalian, saloobin, at pagpapahalaga ng tao o 

bansang pinagmulan nito. Ito ay salamin ng bayan dahil 

mayroong responsibilidad sa dimensyong sosyal. Ito ay isang uri 

ng midya na may malaking epekto sa pag-iisip at pag-uugali ng 

mga manood. 

Sa panahon natin ngayon ay malayo na ang narating ng pelikulang 

Pilipino. Mas nagging malawak at halo-halo na ang sakop ng 

nilalaman at paksa ng mga pelikula. Dahil sa mga pagbabagong 

nagaganap, nagkaroon ng iba’t ibang uri ng pelikula. Ang mga 

pelikulang Pilipino ay may iba’t ibang klase at genre. Ang mga 

kalimitang genre ng mga pelikula ay drama, aksyon, romansa, 

komedya, katatakutan at marami pang iba.  

Malaki ang naging bahagi ng pelikula sa buhay ng mga Pilipino 

sapagkat sumasalamin sa realidad ng buhay, dahil dito  

nasasaksihan ang paglalarawan ng  mga pangarap, hangarin at 

paniniwala. Ang bawat sining ay may layuning itaas ang 

kamalayan at kaalaman ng publiko tungkol sa kahalagahan ng 

konsepto ng kalidad. Ang mga Pilipino, kung pakaiisipin, ay hindi 

lamang nais ang pelikula bagkus napapalapit din ito sa kanilang 

puso. Ang isa sa pangunahing karakter ng pelikula ay ang babae. 

 Babae ay isang espesyal na salita ayon kay Tesser (2018), ang 

etimolohiya ng salitang ito ay mula sa Latin na femella at Old 

French na femelle na ang ibig sabihin ay woman. Espesyal ang 

babae sapagkat siya ay nagmula sa tadyang ng lalaki ayon sa 

kasaysayan. 

Sa mundong ating ginagalawan sa kasalukuyang panahon, 

maituturing na dalawang papel ang ginagampanan ng mga 

kababaihan sa lipunang Pilipino sang-ayon sa ipinamanang 

katuruan ng Kristiyanismo mula sa mananakop na Kastila: (1) ang 

birhen na martir at nanay tulad ni Birheng Maria at ; (2) ang 

maruming puta na si Maria Magdalena. Ang huwarang babae ay 

inilarawan ng Simbahang Katoliko sa ganitong paraan: birhen 

bago magpakasal, palaanak habang may-asawa at matiisin 

hanggang kamatayan (Anonuevo; p. 152-153).  

Sa ganito namulat ang lipunang Pilipino sa paraan ng pagbuo ng 

imahen ng kababaihan. Sa de-kahon na konstruksyon ng 

patriyarkal na lipunan pilit pinagkakasya ang isang babae upang 

tumugon sa pamantayan naipalaganap bago pa man siya isilang. 

Dito rin umiikot ang mabigat na katotohanang ito ang nagiging 

sanligan ng pagtuklas ng babae ng self-concept at self-image. Sa 

pagsisikap na umangkop at maiangkop ang sarili sa pwersa ng 

nakararami at ng kapaligiran, walang-pagod na sinisikap ng isang 

babaeng matugunan ang mga bagay na sa kaniya’y inaasahan — 

tungkulin, hanapbuhay, paraan ng pananamit, pag-aaral, 

pananalita, pag-aayos, pagpapamilya, pagdedesisyon at mismong 

paraan ng pag-iisip.  

Ito rin ang ipinagsisigawang pananaw ni Mabanglo sa kaniyang 

tulang “Ang Maging Babae” na makahulugang nagpahayag na 

“kasumpa-sumpa ang maging babae…” Matapang niyang 

isinatitik ang hinanakit sa pagiging “biktima” ng mundong 

kinabibilangan. Palagi nang sa mga pagkakataon ay idinidikit sa 

pagiging babae ang kahinaan, ang pagiging palaasa o 
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dependensya sa kalalakihan. Higit sa lahat, ang pagturing sa isang 

babae bilang materyal na bagay na pagmamay-ari ng kalalakihan 

at gamit na pinaiikot ng lipunan. Ibinibilanggo ng kalalakihan ang 

kababaihan sa papel ng “object” upang mabigyang-bisa ang 

kanilang “subjectivity”. Habang, hinati ang mundo sa mga 

larangan ng “subjectivity” — sibilisasyon, kultura, pagpapatakbo 

ng estado, atbp. at ang “objectivity” — kalikasan, biolohiya ayon 

sa nagpasimula ng Feminismo sa bansang Pransiya noong 1940 

na si Simoné de Beáuvoir (Estrada-Caludio, p.147).  

Ang babae ay itinuturing bilang isang “sight”, isang tanawin, 

isang objek ng mata, at sa diskursong patriyarkal, ang mata ay 

patungkol sa mata ng kalalakihan (Datuin, p.16). Dahil dito, ang 

babae na tinitingnan lamang na “gamit” ay nagkakaroon ng 

pasaning mapabuti ang sarili hindi para sa kaganapan ng kaniyang 

layunin subalit upang makatugon sa isteryotipikong tungkulin 

niya bilang pisikal na bahagi ng kaniyang pamilya at lipunan.   

Sa pananaliksik na ito ay binigyan ng pansin ang ebolusyon at 

karakter ng babae sa pelikulang Pilipino gamit ang Feministang 

kritisismo. Ang lenteng ito ay pinakahulugan ni Melecio 

Cervantes Fabros bilang isang mowd ng kritikal na dikurso 

nagbibigay diin sa itinakda ng kultura na kaibahan ng gender 

pagdating sa interprestasyon ng mga akdang pampanitikan. 

 

Balangkas Teoretikal 

Isang lohikal at produktibong pag-aaral ay nabubuo lamang kung 

may pinagbabatayang pilosopiya, teorya at mga kaugnayan nito, 

dulot ng paglilinaw, tanong at pagpuna. Kung iisipin ay talagang 

walang isang bagay na perpekto, lahat ay may kaakibat na 

limitasyon at kahinaan. 

 

Ayon kay Gonzales (2009) na ang pelikula ay isa sa mga 

kinikilalang sining kasama ng pagpipinta, eskultura, musika, 

drama at arkitektura na nagbibigay ng yaman sa ating 

pamumuhay. Sa kasalukuyan ang pelikula ang may 

pinakamalawak na impluwensya sa publiko dahil sa kakayahan 

nitong magpakita ng mga damdamin at sitwasyon na sadyang 

nauunawaan ng mga manonood. Tinitingala ito ng publiko na 

parang salamin ng buhay dahil dito nasasaksihan ang 

paglalarawan ng pangarap, hangarin at paniniwala. Ang bawat 

sining ay may layuning itaas ang kaalaman ng publiko tungkol sa 

kahalagahan ng konsepto ng kalidad.  

    

Ang pelikula ay mayaman sa hulma ng kabihasnan na nag-uugnay 

sa nakalipas, sa kasalukuyan at sa kinabukasan. Ang depinisyon 

ng panitikan ay sumasaklaw din sa pelikula bilang anyo ng 

pagpapahayag. 

 

Maaaring naiiba ang pamamaraan at behikulo ng pelikula bilang 

isang anyo ng pagpapahayag na palarawan, itinuturing din na 

napapaloob ito sa kategorya ng panitikan sang-ayon sa proseso at 

pamamaraan na rin ng sining.  

 

Malalim ang relatibong ugnayan ng Edukasyon at Pelikula  bilang 

makapangyarihang larangan sa paghubog ng kaisipan ng mga 

mamamayan ng isang bansa. Ayon na rin kay Remollino, 

“Education is one of the most powerful tools for the molding of 

minds.” Maaaring sabihin na may malaking epekto ang 

mapagpalayang pelikula. Hindi maitatanggi na kapwa 

nagtataglay ng pananaw sa paghubog ng pambansang kasaysayan 

ng isang lahi ang pelikula at edukasyon sa katangian ng 

akademya.  

 

Binigyang-kahulugan ang pelikula ni Lumbera na isang kulturang 

nagtataglay ng salik na minsa’y makabayan at kung minsan 

nama’y kolonyal samantala, ang akademya ay itinuturing na isa 

sa makapangyarihang pwersa na nagtatatak sa pelikulang 

Pilipino. Kung susuriin ang inihahatag na ugnayan ni Lumbera, 

mababalangkas ang ideya na ang edukasyon at pelikula ay 

nagtataglay ng pananaw na kapwa hinubog sa pangkasaysayang 

danas nito, mula sa panahon ng kolonyalismo hanggang sa 

kasalukuyang kalakaran ng neoliberalismo at panliligalig ng 

globalisasyon. Sa ganitong kaayusan mapatutunayan ang 

obserbasyon ni Rolando Tolentino, integral ang kolonyalisasyon 

ng Pilipinas sa transpormasyon ng tunguhin ng pelikula [maging 

ng akademya]. (2010) Sa patuloy na siklong ito ng 

pakikipagtunggali ng pelikula at akademya sa kolonyal na 

kamalayan at adhikain ng nyutralisasyon nito, mahigpit na 

maimumungkahi ang pagsasanib ng dalawang larangan sa 

pagsusulong ng kolektibong tunguhing pambansa higit sa aspekto 

ng pagsusulong ng pagsasabansa bilang pangunahing hakbang at 

ambag sa matalagang proseso ng pagpapalaya sa mga pelikula sa 

bansa at lipunang Pilipino sa kalakhan. 

 

Sa paniniwalang ito nakasalig ang ideya na gamitin ang 

pilosopiyang feminismo. Ang teoryang Feminismo na may 

layuning magpakilala ng mga kalakasan at kakayahang pambabae 

at iangat ang pagtingin ng lipunan sa mga kababaihan. Madaling 

matukoy kung ang isang panitikan ay feminismo sapagkat babae 

o sagisag babae ang pangunahing tauhan at ipinamayagpag ang 

mabubuti at magagandang katangian ng tauhan. 

 

Naging sandigan ng pag-aaral na ito ang teorya ng pagsusuri. Ang 

isang paglalarawan ay mawawalan ng saysay kung hindi 

gagamitan ng teoryang ito. Ito ang magbibigay ng daan tungo sa 

isang makabuluhang pagkakahulugan sa bawat nilalamang 

bahagi ng mga pagpapahayag. Ngunit ang isang pagsusuri ay 

nawawalan ng saysay kung walang pilosopiya na sandigan. 

 Ang pamamaraang pagsusuri ng mga pelikulang Pilipino 

ayon sa ebolusyon at karakter ng babae ang nasasaklaw ng 

manunuri. 

 

Paglalahad ng Suliranin 

Ang pangunahing layunin sa pag-aaral na ito ay masuri ang 

Ebolusyon ng Kababaihan Masasalamin sa mga Piling Pelikulang 

Pilipino: Basehan ng Pagbuo ng Modyul sa Pamamagitan ng 

Integrasyon ng Dulog Feminismo. Pinagsikapan na sinagot sa 

pag-aaral na ito ang mga sumusunod: 

1. Paano inilarawan ang kababaihan sa pelikulang pinag-aralan 

batay sa mga sumusunod: 

 1.1 Tauhan; 

 1.2 Tagpuan; 

 1.3 Tema; 
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 1.4 Sinematograpiya; 

 1.5 Banghay?    

2.  Ano-ano ang mga pagbabagong nagaganap (ebolusyon) sa 

estado ng mga kababaihan na nakapaloob sa mga sinuring 

pelikula batay sa mga sumusunod na katangian o 

kundisyon: 

 2.1 Biyolohikal; 

 2.2 Karanasan; 

 2.3 Diskors; 

2.4 Walang Kamalayan; 

 2.5 Sosyal at ekonomikal na kondisyon? 

3. Ano-ano ang mga katangian ng mga pelikula kaugnay sa: 

3.1 Naging papel ng mga pangunahing tauhan sa 

paghahatid ng mensahe; 

 3.2 Bisa sa isip at damdamin ng mga manonood? 

4. Paano makabubuo ng modyul sa Filipino sa pamamagitan ng 

integrasyon ng dulog feminismo? 

 

Saklaw at Limitasyon ng Pag-aaral 

Saklaw ng pag-aaral na ito ang paglalarawan sa mga kababaihan 

ayon sa papel na kanilang ginagampanan sa pelikula, at ang mga 

pagbabagong nagaganap sa kanilang estado bilang mga babae, 

gayundin ang mensahe hatid ng pelikula at ang kabisaan nito sa 

isip at damdamin ng mga manonood. Sinuri ang isang (1) pelikula 

kada dekada na nagkamit ng FAMAS award ang bidang babae 

bilang pinakamahusay na aktres at mula sa iisang genre. Sinuri 

ang pelikula na nagtataglay ng ebolusyon at karakter ng babae 

mula sa taong 1980 hanggang 2019 na may apat na (4) pelikula 

sa kabuuan. Magdusa Ka (Bb. Dina Bonnevie, 1986), Madrasta 

(Bb. Sharon Cuneta, 1996), Abakada Ina (Bb. Lorna Tolentno, 

2001) at Unmarried Wife (Bb.Angelica Panganiban, 2016). 
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METODOLOHIYA 

Disenyo ng Pananaliksik 

Sa pag-aaral na ito, ang ginamit ng mananaliksik ay ang 

Pamaraang Palarawan (Descriptive Analysis) at Pangnilalamang 

pagsusuri (Content Analysis) sa mga piling pelikulang babae ang 

bida. Sinikap matukoy ang ebolusyon at karakter ng babae  sa 

pelikula sa pamamagitan ng lenteng feminismo. Sa pamamagitan 

ng mga pamamaraang ito, sinikap ng mananaliksik na ipakita ang 

paraan ng pagpapahayag sa pamamagitan ng paggamit ng mga 

sitwasyon kung paano ang ebolusyon at karakter ng babae ay 

lumutang sa sinuring pelikula. 

 

Mga Paksa  

Sumasaklaw ang pag-aaral na ito sa apat na (4) pelikula na babae 

ang pangunahing bida. Sinuri kung taglay nito ang ang ebolusyon 

at karakter ng isang babae na naglalarawan at nagpapakita ng 

kaibahan ng mga babae noon at sa kasalukuyan gamit ang 

kritikong feminismo. 

Ang mga pelikula ay ang mga sumusunod: 

Dekada Taon ng 

Pinalabas 

Pamagat Bidang aktres 

1981-1990 1986 Magdusa Ka Bb. Dina Bonnevie 

1991-2000 1996 Madrasta Bb. Sharon Cuneta 

2001-2010 2001 Abakada Ina Bb. Lorna Tolentino 

2011-2019 2016 Unmarried Wife Bb.Angelica Panganiban 

  

Ang pagbabasa ng mga kaugnay na akda at panonood ng mga 

piling pelikulang nagkamit ng parangal mula sa FAMAS ang 

bidang babae bilang pinakamagaling na aktres ang naging 

batayan sa pagpili ng mga pelikula sa pag-aaral na ito. 

 

Mga Teknik at Instrumento 

Ang dalawang pangunahing teknik na ginamit sa pag-aaral na ito 

ay ang pagsusuri pag-aanalisa sa mga pelikula. Ang mga 

pelikulang mula sa iisang genre na nagkamit ng parangal sa 

FAMAS ang bidang babae ang gagamitin sa pag-aaral na ito, mga 

pelikulang ginamit bilang dulog sa pagtuturo sa pagsusuring 

pampelikula sa Tersyarya at Gradwado, at ang ilang akda ay 

kinilala hindi lang sa ating bansa kung hindi maging sa iba’t ibang 

panig ng daigdig, mga akdang sining ng mga Pilipino na hindi 

matatawaran ang ganda pagdating sa mga istorya at husay ng mga 

karakter. 

   

Paraan ng Pagsasagawa 

Ang pangunahing hakbang na isinagawa ng mananaliksik ay ang 

pagbabasa ng mga kaugnay na akda, para sa mas malalim na pag-

unawa. Pagkatapos ay isinunod ang panonood ng mga pelikula. 

Upang tiyak na masagot ang mga inilahad na suliranin. Ang 

malaking bahagi ng pag-aaral ay nagmula sa hangguang 

elektroniko. Nangalap din ng karagdagan pang materyales batay 

sa available resources na natagpuan sa mga aklatan ng iba’t ibang 

pamantasan sa Pilipinas. 

 

Ang mananaliksik ay gumamit din ng iba’t ibang pamantayan sa 

isinagawang pananaliksik. Sa aklat ni Villafuerte (2000) ay 

tinalakay ang teoryang pampanitikan na kinakailangan sa pag-

aaral, pag-unawa at pagkilatis sa mga layunin at nilalaman ng 

pelikula kung kaya’t tiyak na masasagot ang mga suliranin sa pag-

aaral na ito. 

 

Feminismong pagsusuri ang ginamit ng mananaliksik sa pagsagot 

ng mga suliranin sa pag-aaral na ito, sapagkat batid ng 

mananaliksik na kakaiba ang lenteng feminismo.  

 

 

LAGOM, KONGKLUSYON AT REKOMENDASYON 
Lagom ng mga Natuklasan Paglalarawan sa mga Kababaihan 

sa Pelikulang Pinag-aralan Tauhan 

Ang mga babae ay inilarawan bilang matiisin, mapagmahal, 

mapagparaya, maunawain at puno ng pangarap sa buhay. Imahen 

ng isang birheng Maria at Maria Magdalena na nagpakita ng 

kalakasan at kahinaan bilang isa tao. Ang  pelikula ay nagpapakita 

ng iba’t ibang kalagayan at estado sa lipunan ng bawat babae. Ang 

bawat isa ay nagpakita ng kakayahan, katangian at kahinaan ng 

isang ganap na babae. Nararapat lamang na maipamulat sa mga 

manonood na ang babae ay matatag, matapang at kayang 

makipagsabayan sa lipunang ginagalawan. 

 

Tagpuan 

Ang tagpuan sa pelikula ay nagpakita ng kaangkupan sa bawat 

daloy ng eksena. Iba’t ibang tagpuan ang pinagganapan ng bawat 

pelikula na naaayon sa bawat tagpo, panahon, eksena at iba pa. 

 

Tema 

Ang tema ng bawat pelikula ang pagpapakita ng iba’t ibang 

kalagayan at estado sa lipunan ng bawat babae. Ang bawat isa ay 

nagpapakita ng kakayahan, kaakuhan at katangian ng ganap na 

isang babae. Ang babae bilang ina, bilang asawa, bilang anak, 

katipan at kaibigan na handang magtiis at magsakripisyo sa 

kanilang mga mahal sa buhay. Ang pelikulang “Madrasta” at 

“Abakada Ina” ay kapwa nagpakita ng pagtitiis at pag-unawa sa 

miyembro ng pamilya samantalang ang “Magdusa Ka” at 

“Unmarried Wife” ay kapwa nagpakita ng pagpaparaya at 

pagpapatawad sa taong nakagawa ng mali sa kanila. Ang 

katatagan sa bawat hamon ng buhay na anumang antas sa 

lipunang kinabibilangan ang binigyang kulay at kabuluhan ng 

bawat pelikula na nararapat na maipamulat sa mga manonood na 

ang babae ay matatag, matapang at kayang makipagsabayan sa 

lipunang ginagalawan.  

 

Sinematograpiya 

Ang sinematograpiya ay isang elementong nagbigay daan upang 

higit na maging buhay ay daloy ng bawat eksena sa iba’t ibang 
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tagpuan tulad ng tahanan, paaralan, at opisina ay higit na 

nabigyan ng diin upang mapalutang ang bawat tagpo. 

 

Banghay 

Ang linear/tradisyunal at episodikong uri ng  banghay ang 

lumutang sa mga sinuring pelikula. Ang linear o tradisyunal na 

uri ng banghay ay nagpapakita ng pag-usad ng kwento mula sa 

simula hanggang wakas batay sa natural na reaksyon sa mga 

aksyon na makikita sa pelikulang Magdusa Ka, Abakada Ina at 

Madrasta samantalang episodikong banghay ay hinati-hati ang 

mga pangyayari sa daloy ng pagsasalaysay na kung saan sa 

pelikulang ito ay gumamit ng panumbalik o flashback sa mga 

piling pagkakataon na higit nan nagbigay ng ganda sa daloy ng 

kwento sa pelikulang Unmarried Wife. 

 

Pagbabagong Nagaganap (Ebolusyon) sa Estado ng mga 

Kababaihan 

Ang lahat ng bagay sa mundo ay nagbabago, ang babae na naging 

instrumento upang higit na maipakita sa mga manood ang 

kakayahang angkin ng mga kababaihan na iakma ang sarili sa 

pagbabago. Sa biyolohikal, karanasan, diskors, walang 

kamalayan at sosyal at ekonomikal na kondisyon. Ang babae ay 

patuloy na inaakma ang sarili sa tamang desisyon, tamang kilos 

sa tamang panahon at tamang pagkakataon. 

 

Kabisaan sa Isip at Damdamin 

Ang mga papel ng kababaihan sa paghatid ng mensahe at 

pagbibigay ng kabisaan ng bawat pelikula sa kaisipan at 

damdamin ng mga manonood ay ang hindi pagsuko sa hamon ng 

buhay, kakayahang maitama ang pagkakamali, punong pangarap 

at tunay na pagmamahal ay mga katangiang taglay ng mga babae 

na higit na nagpalutang sa kani-kanilang karakter bilang babae. 

Bukod pa dito ang pagpapakita ng babae na kabusilakan ng puso 

na walang pag-iimbot, ang paghahangad nga rangya sa buhay, 

ang paghahangad ng respeto at pagtanngap, ang paghangad ng 

kabutihan ng anak ay nag-iwan ng kabisaan sa isip samantalang 

hindi dapat umasa sakapwa, pagmamahal ng wagas, 

pagsasakripisyo at bukas na komunikasyon ay nag-iwan ng 

kabisaan sa damdamin.  

 

Kongklusyon 

1. Ang apat na pelikulang Pilipinong sinuri na 

pinangungunahan ng mga kababaihan ay iba-iba ang 

kapalarang kinasadlakan at pinalutang  ng may-akda ang 

natatanging husay nila bilang mga babae at ina. 

2. Ang mga babae ay patuloy na inaakma ang sarili sa tamang 

desisyon, tamang kilos sa tamang panahon at tamang 

pagkakataon sa kanilang mga biyolohikal, karanasan, 

diskors, walang kamalayan at sosyal at ekonomikal na 

kondisyon. 

3. Nag-iwan sa isip at damdamin ng mga manonood ang mga 

mabubuting aral at mensaheng ipinakita ng mga 

pangunahing tauhang babae sa apat na pelikula na higit na 

nagpalutang sa kani-kanilang karakter bilang mga babae. 

4. Makatutulong ang binuong modyul sa pagtuturo ng guro sa 

Filipino gamit ang dulog feminismo. 

Rekomendasyon 

1. Para sa mga Mag-aaral. Isaisip at isabuhay ang 

magagandang aral na natuklasan upang magsilbing matibay 

na batayan sa ikauunlad ng sarili upang maging mabuting 

bahagi ng isang pamayanan. Maimulat ang mga mag-aaral 

sa pantay na pagsipat sa babae at lalaki sa realidad ng buhay. 

2. Para sa Sa mga Guro. Marapat na iugnay sa kanilang 

pagtuturo ang mga temang may pagpapahalaga sa kalakasan 

ng mga kababaihan. Bigyang-pansin ang panoorin sa 

paaralan sa mga pelikulang naglalarawan ng katangian ng 

mga kababaihan. Makatutulong ito upang mapataas ang 

antas ng mga kababaihan. 

3. Para sa mga Manonood. Pahalagahan ang mga pelikulang 

pinanonood at maging mapanuri upang masalamin at 

malaman ang mga aral at mensahe na nagbibigay kalakasan 

sa mga kababaihan. 

4. Para sa mga Gumagawa ng Kurikulum sa Paaralan. 

Magbigay ng tulong at aksyon sa paggamit ng pelikula 

bilang dulog o lapit sa pagtuturo ng panitikan upang 

makatulong sa lalong ikatututo ng mga mag-aaral di lamang 

sa aspetong pang-akademya, gayundin sa paghubog sa 

kamalayan moral at sosyal. 
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